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Cesta bludistem

Bludiste je symbol s letitou tradici, proto se zda byt uzitecné vyuzit ho i v ramci arteterapie. Vy-
tvarné zpracovani bludisté muze prinést radu namétu pro dalsi praci s klientem, mize byt projekci
nékterych podstatnych Zivotnich otazek éi témat. Uéastnici budou mit moznost (podle zadanych
instrukci) vytvarné zpracovat téma bludistée, spolecné pak budeme hledat paralely s jejich osob-
nosti a zivotem.

PhDr. Yvona Mazehoéova, Ph.D.

Pusobi jak ve sféfe akademické (vedouci Ateliéru arteterapie Pedagogické fakulty JihoCeské
univerzity v Ceskych Budéjovicich, souéasné pusobi na katedie psychologie), tak v soukromé
psychologické praxi. Zabyva se projektivhimi metodami, arteterapii a vyuzitim arteterapie a pro-
jektivnich technik pri vzdélavani psychologu a pedagogt. Vénuje se otazkam profesni identity
a osobnostniho rozvoje pracovnikll zejména v oblasti pomahajicich profesi. V soukromé praxi vy-
chazi ze systemického pristupu, kromé arteterapie vyuziva také hypnoterapii a rovnéz relaxac€ni
b a imaginativni techniky. Zameéruje se zejména na praci s klienty s psychosomatickymi a neurotickymi
obtizemi.
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Hmatove modelovani

Prace s trojrozmérnymi materialy, zvl. pak se socharskou hlinou, je neopominutelnou soucasti ar-
teterapeutickych technik. Technika hmatového modelovani vznikla ze zkusenosti s modelovanim
se zrakove postizenymi. Specifikou metodiky je, ze se pri praci minimalné pouzivaji socharskeé na-
stroje a zakladnim meéritkem je dlan ruky.

Namétem workshopu bude modelovani imaginarniho obliceje - masky. Lze modelovat i bez zrako-
vé kontroly. Uastnici workshopu tedy budou potiebovat Satek pro pripadné zakryti oéi.

PaedDr. Evzen Perout

= Specialni pedagog, arteterapeut. Studia: 1980-1984 PF UK Praha, specialni pedagogika, 1993-

*ih -1998 PF JU Ceské Budéjovice, arteterapie. 2002 rigorézni zkouska v oboru lééebné pedagogiky
na PF UK v Bratislavé, téma prace - vytvarny projev zrakove postizenych.

Zamestnan: (1985 — dosud) Konzervator a stredni skola J. Deyla, Maltézské namésti 14, Praha 1;

(1995 — dosud) PF JU v Ceskych Budéjovicich, ateliér arteterapie — lektor. V letech 1991-2014 kura-

. tor pro edukaci v NG Praha, lektorské oddéleni Sbirky orientalniho uméni, v letech 1998-2001 spo-

\ luprace s Klinikou détského a dorostového lékarstvi, l. Iekarska fakulta Univerzity Karlovy, Ke

- Karlovu, Praha 2, arteteraputicka intervence u pacientek s dg. poruchy prijmu potravy.
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Vrstveni

Vytvarny workshop bude zaméren na vytvarnou experimentaci s vrstvenym papirem pfri vyuziti
kombinovanych zobrazovacich technik. V castecné moderovaném prostoru vytvarné cCinnosti
budeme pracovat s vnitrnimi obrazy, jejich vzajemnou interakci a estetizaci.

Mgr. Karel Repa, Ph.D.

Plsobi jako pedagog na katedie vytvarné vychovy Pedagogické fakulty JU v Ceskych Budéjovicich.
Profesné se zabyva se didaktikou vytvarné vychovy a teoriemi tviurcéiho procesu z pohledu psy-
chodynamicky orientované psychologie.
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Imaginarni barevny autoportrét

Workshop s barevnym imaginarnim portrétem je sebezkusenostni a je koncipovan jako ukazka
prace s pacienty psychiatrické kliniky. Udastnici budou tvorit a budeme se vénovat také reflexi
prace a procesu. Soucasti workshopu bude také ukazka barevnych autoportrétii pacientt a spo-
le€na diskuse.

Bc. Lenka Vavrova

Vystudovala jsem Ateliér arteterapie v Ceskych Budéjovicich a supervizi na FHS UK Praha. Jsem
absolventkou dlouhodobého vycviku SUR arte (600 h.) a postgradualniho vycviku Gestalt (390 h.).
DalsSi kratkodobéjsi vycviky v neverbalnich technikach, prace s traumatem, focusing a krizova in-
tervence. Mam dlouholeté arteterapeutické zkusenosti s detmi s nestandartnim emoc¢nim vyvojem
, a s lidmi s psychiatrickou zatézi. Pracuji jako arteterapeutka na Psychiatrické klinice v Hradci Kra-
- lové a v soukromé psychoterapeutické praxi v Praze. Poskytuji supervizi arteterapeutium, terapeu-
tim a lidem, ktefi pracuiji v socialnim sektoru.
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