Za oponou

Absolventska vystava 3. ro€niku Ateliéru arteterapie

Totus Mundus Agit Histrionem. NadCasovy citat nejslavnéjSiho dramatika vSech dob
Williama Shakespeara uz po vice nez Ctyfi staleti pfipomina myslenku, ze cely svét je
pouhym jevistém a my vSichni G€inkujicimi v tragédiich a komediich nasich zivotd. Expozice,
kolize, krize, peripetie, katastrofa - pfibéh odehravajici se na scéné pred nasSima ocima,
dialogy pronasené v riznobarevnych kostymech obklopené roztodivnymi kulisami a rekvi-
zitami. Hledame svou roli v kazdodennich déjstvich a snazime se plnit ulohy, které od nas
ostatni oCekavaji. Ale kdo piSe scénar? Pro€ se ocitame ve stale stejnych situacich a
slySime se pronaset znovu ty samé repliky? Kdo tuto hru vymyslel a jaky je jeji smysl|?

Jako arteterapeuty nas zajima pohled pod povrch béznych déju, za masky herct a do
zakulisi nasvicenych scén. Zajimaji nas skuteéné pocity naoko veselého klauna i navenek
zlé kralovny, patrame, kdo sedi v napovédé a naSeptava podivné véty, kdo taha za provazky
a vede herce do svizelnych situaci. Re¢eno metaforou S. Freuda a C. G. Junga - zkoumame
tu Cast ledovce, ktera je skrytda pod hladinou, avSak hybe vyslednou scénou. Odhalujeme
vnitfni motivy, potfeby a strachy, patrame v nevédomi, abychom ozfejmili smysl dé&ju
odehravajicich se na Spicce plovouci ledové kry.

Ov8em cesta za oponu pozorovaného divadla vede pfedevSim skrze odvaznou a odhodla-
nou vypravu do vlastniho nitra. VyZaduje ochotu podivat se pod své vlastni masky a za
vyznam svych naucenych gest. V zakulisi na nas cekaji rlzné vnitini krajiny, zatiSi a
osobnosti - nékteré nam pomahaji, jiné brani ve stésti v nasich kazdodennich i osudovych
dramatech. Studium arteterapie je takovou dobrodruznou vypravou do zakulisi svého
vlastniho Zivotniho spektaklu a vytvarné artefakty prostfedniky k nahlédnuti za roh. Racte
tedy vstoupit a nahlédnout za oponu, do dusi vystavujicich studentek...
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