AKTIVITA

Zidovsky kalendai a svatky

Cile
studenti
e znaji a uméji popsat Zidovsky kalendaf
e dokdaZou popsat podobnosti a odlisnosti Zidovského
a kfestanského roku
e uvédomuiji si, Ze letopocet a kalendar jsou kulturné
podminéné

Velikost skupiny
10-30 studentl
Cas
45 minut

Pomiicky a priprava
e tabule, kidy
e pro kazdého studenta Sablona kalendéare
e karty s popiskami Zidovskych svatk{ (Ro$ Hasana,
Jom Kipur, Sukot, Simchat Tora, Chanuka, Purim,
Pesach, Jom Hagoa, Jom Haacmaut, Savuot, 9 Ay,
Sabat)
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Popis / postup

1. Vyzvéte studenty, aby fekli, jaké slavi svatky béhem roku, a zapiste je na tabuli.
2. Vycet jednotlivych svatk( spolecné se studenty rozdélte na ndbozenské
a nenabozenské (statni, mezindrodni a pod.)
3. Otézky k diskusi k Gvodni ¢asti: Jak proZivate den vSedni a svatecni?
V ¢em jsou pro vas ddlezité svatecni dny, jsou-li vabec ddleZité?
Znate nékteré nekrlestanské svatky?
4. Rozdejte studentlm Sablony kalendare.
5. Vyzvéte studenty, aby zapsali jednotlivé svatky vyjmenované na tabuli
do kfestanského kalendare.
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6. Rozdejte do lavic karty s popiskami Zidovskych svatkl tak, aby kazdy z dvojice
dostal 6 karet.

7. Nechte studentdm c¢as na prostudovani. Studenti si zapisi jednotlivé svatky
k pfislusnym zidovskym mésiclm. Vyzvéte studenty, aby barevné odlisili biblické,
nebiblické a nenabozenské svatky.

8. Dalsi otdzky k diskusi:
e Jaky je rozdil mezi kfestanskym (obecnym) a Zidovskym letopoctem?
e VV Cem spocivaji rozdily a podobnosti Zidovského a kfestanského kalendare?
e /ite, kde se slavi Zidovské svatky?

Spravné odpovédi

Zidovsky letopocet: Hebrejsky letopocet se méni na podzim. Roky se pocitaji od stvoreni
svéta a k tomu podle Zidovské tradice, jak je psano v Tofe, doslo prvniho dne 7. mésice
Tisri, ve kterém se slavi Ros Hasana=Novy rok. Napfiklad 18. zafi 2001 bylo 1. Tisri
5762. Zidovsky letopocet je linearni, ale ndbozensky rok je cyklicky. Napfiklad podle Tory
se hebrejské mésice pocitaji od prvniho jarniho mésice, ktery se nazyva Nisan

(slavi se Pesach — novy rok jara). Ros HaSana je podle cyklického pojeti az tfetim novym
rokem v poradi.
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Zidovsky kalendar (heb. LUACH): Pocita podle slune¢niho cyklu jen roky, ale mésice
urcuje podle cyklu lunarniho. Délka mésice pfiblizné odpovida skutecné dobé obéhu
Meésice kolem Zemé. Ten trva kolem 29,5 dne (tzn. bud 29, nebo 30). ProtozZe lunarni
rok je zhruba o 11 dni kratSi neZ rok solarni, pfidava se jednou za 3—4 roky navic

13. mésic (ADAR 11.). Zidovské svatky pfipadnou vzdy na stejné datum a pouze SABAT
se slavi kazdou sobotu bez ohledu na datum. Kazdy dalsi den podle Zidovské tradice
zacind vecer po zapadu slunce a kond¢i nasledujici den se zdpadem slunce. Napftiklad
Sabat zacina v patek vecer a kon¢i v sobotu vecer.

Zidovské svatecni dny se v zdsadé déli na dvé skupiny.

1. Do prvni patfi svatky ustanovené v Tofe — slavi se pfedevsim bohosluzbou v synagoze,
spole¢nym jidlem ¢&i plstem, pisnémi.

2. Do druhé patfi ndbozZenské slavnosti a plsty zavedené v pozdéjsim obdobf
k pfipomenuti nékterych historickych udalosti Izraele — slavi se v rodinném kruhu
nebo v Zidovské obdi.
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Hodnoceni / reflexe

Nejdfiv se ptejte student(l, které informace je nejvic zaujaly /prekvapily.

Diskutujte se studenty na téma rozdilnosti a kulturni podminénosti kalendar

a letopocta.

e Existuji podobnosti mezi kfestanskym a Zidovskym kalendarem?
Jak souvisi kfestanstvi s judaismem?

e Jak se pocita Zidovsky/krestansky letopocet? Znate néjaké jiné druhy datace?
Jaky je muslimsky letopocet?

e \Vite, Ze dobu narozeni JeZiSe Krista kladou historicka badani do let 7-4 pred
Kristem? Co to znamena? Jak mohla chyba vzniknout?

° atp.
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Ro$ Hasana: slavi se 1. a 2. Tidri, biblicky svatek, ndbozensky novy rok, zakaz

prace — zidovsky Novy rok

¢ nékolik vyznamd — pfipominka stvoreni svéta; Den troubeni, troubi se na Sofar
(berani roh), ktery vérici probudi z mravni ochablosti; Den vzpominani, pfipomina
Clovéku, Ze se ma rozpomenout na vsechny své skutky vykonané v minulém roce;
Den soudu — Blh podle skutkd ¢lovéka rozhoduje o tom, jak se mu bude dafit pristi
rok, zda bude zapsan do Knihy mrtvych nebo do Knihy Zivych

e vazny svatek, rozhoduje se o osudu ¢lovéka, ale nepfiznivy osud Ize odvratit
pokanim, modlitbami a dobrymi skutky

e timto svatkem zacind Deset dnd pokani, které vyvrcholi Jom Kippurem —
viz nasledujici karta

e tradi¢nimi pokrmy jsou jablko s medem, rybi polévka, kachna s jablkovou nadivkou,
kolac z mrkve

Jom Kipur — slavi se 10. Tisri, biblicky svatek, zdkaz prace

e Den smifeni, nejvyznamnéjsi svatek roku

e dodrzuje se celodenni pUst a celodenni kajicné modlitby v synagoze, obleceni
je v barvé bilé na vyraz pokani, nesmi se nosit kozena obuv, sexualni abstinence

* napraveni, obnova vztahu ¢lovéka k Bohu, ale za predpokladu, Ze se nejdfive
kazdy usmifi se svymi bliznimi
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Savuot - slavi se 6.—7. Sivanu, biblicky svatek, jeden ze tfi poutnich svétkd, zakaz prace
e Svatek tydn(; slavi se 7 tydnl od druhého dne Pesachu
e Svatek prvotin; zemédélsky svatek, v dobé jeruzalémského Chramu Zidé
do néj prinaseli snop je¢mene jako svoji prvni Urodu
e Svatek darovani Tory na hofe Sinaj; Bth daroval Izraelitdm prostrednictvim Mojzise
Desatero, Cte se biblicka kniha Rut — pribéh o cizince Rut, ktera prestoupila
na zidovskou viru a mezi jeji potomstvo patfi kral David, z jehoZ rodu vzejde Mesias
e tradi¢ni pokrmy jsou tvarohové a mlé¢né — livance, palacinky, tvarohové kolace
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Pesach — slavi se 8 dni od 15. do 22. Nisanu, biblicky svatek, jeden ze tfi poutnich
svatkd, jeden z novych biblickych rokd, zakaz prace, podle Tory prvni mésic roku —
novy rok jara

e svatek prekroceni, Zidé slavi vysvobozeni z egyptského zajeti a nézev svatku souvisi
s desatou egyptskou ranou, kterou Bth usmrtil vSechno prvorozené, ale usetfil,
doslova , prekrocil” domy IzraelitQ; svatek nekvasenych chlebd, protoze Izraelitdm
nestacilo vykvasit tésto k peceni chleba a na cestu si napekli nekvasené chleby —
macesy, proto se na Pesach nesmi jist nic kvaseného — tzv. chamec (pecivo, pivo,
whisky)

e v predvecer svatku se musi z domacnosti odstranit vsechen chamec (velky uklid)

a jeho symbolicka ¢ast se spali.

e prvni a druhy vecer probiha slavnostni vecefe tzv. seder (pofadek, fad), uprostred
stolu je sederova misa se symbolickymi pokrmy: tfi macesy, pecena kost (symbol
beranka, kterého Izaelité pred odchodem z Egypta obétovali), vejce (symbol
celistvosti Zivota), horké byliny (symbol horkosti otroctvi), petrzel nebo brambor
(symbol jara), sladkd smés ovoce a mandli a vina (symbol malty, ze které Izraelité
vyrabéli cihly), 4 pohdry vina a 5. pohar pro pfipadnou navstévu proroka Elidse,
ktery ma zvéstovat prichod Mesiase

e pfi hostiné se pfed¢ita z Hagady — zvlastni knihy modliteb, poZehnani a pribéhd
o Utéku z Egypta
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e tradi¢ni pokrmy jsou z macest, napt. macesové knedlicky, nudle, bramborovy kugl
(strouhané zapékané brambory), macesovy mandlovy dort

Sukot — slavi se 7 dni od 15. do 21. Tidri, biblicky svatek, jeden ze tfi poutnich svatkd,

zdkaz prace

e Svatek stankd; pfipominka putovani Izraelitd po pousti, kde pobyvali v provizornich
pfibytcich tzv. Suka

e v Suce je povinnosti jist i pfespdvat po dobu celého svatku

e Suka je provizorni pfistfesek, pokryty vétvemi, skrze které musi byt vecer vidét hvézdy

e Svatek sklizné; oslava vinobrani a Urody ze zahrad, ¢asti Urody se pfinasely do
jeruzalémského Chramu

e pfi svate¢nich modlitbach se mava svazkem ctyf rostlin — etrog (citrusovy plod),
datlova palma (Lulav), myrta a vrba a predcita se z knihy Kazatel

e tradi¢ni pokrmy jsou salaty z lilkd, pInéné zeli hovézim masem v tomatové omacce,
jablkovy zavin
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Simchat Tora — slavi se 22. Tisri, biblicky svatek, zakaz prace

e Svatek radosti z Tory

e tento den se dokondi ¢teni svitku Tory a zacne se ¢&ist znova od zacatku

e radostny svatek, pfi kterém se vyjmou viechny svitky Tory ze synagogy a tanci
se s nimi

e tradi¢ni pokrm zavin s drlbezimi jatry, masova smés se Svestkami

Chanuka — slavi se 8 dn(, od 25. Kislevu do 2. Tevetu, nebiblicky svatek, prace povolena

e Svatek zasvéceni a svétel; pfipominka vitézstvi Zidd nad vojsky syrského
krale Antiocha IV. v 2. stoleti pf.n.l., kdy po 3 letech boji znovu vstoupili do
jeruzalémského Chramu, ktery vycistili a znovu zasvétili zapalenim sedmiramenného
svicnu (menora). Malé mnozstvi oleje, které v Chrdmu nasli, vystacilo diky zazraku
na osm dni, coz byla pravé doba potfebna k vyrobeni nového oleje.

e doma se zapaluji devitiramenné svicny (chanukija), kazdy den se pfida jedna nova
svicka a jedna (Samas) slouzi k jejich zapalovani

e déti dostavaji darky a tradi¢ni tzv. Chanuka gelt (drobné mince), tradi¢nim pokrmem
jsou koblihy a bramboréky, protoze se smazi na oleji
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Purim - slavi se 14. Adaru, nebiblicky svatek, prace povolena

e Svatek losU; nejveselejsi svatek v roce, pfipominka historické udalosti ve 4. stoleti
pf.n.l. popsané v biblické knize Ester (Megilat Ester). Radce perského kréle
Achasverose, Haman, chtél zni¢it vsechny Zidy v zemi, a proto metal losy, aby
se dozvédél nejpfihodngjsi den pro svij zamér. Diky kralovné Ester, netefi Zida
Mordechaje, se mu to viak nepodafilo a sém skoncil na Sibenici.

* na tento svatek se ¢te Megilat Ester, a kdyZ zazni Hamanovo jméno,
fehtd se fehtackami, poradaji se hostiny a maskarni prdvody pro déti i dospélé,
hraji se divadelni hry (Purim $pil) o kralovné Ester

ek povinnostem patfi obdarovavani chudych a posilani darkd pratelim a piti vina
do takové miry, Ze ¢lovék nerozezna Hamana od Mordechaje

e tradi¢ni pokrmy jsou Hamanovy usi (trojhranné kolacky s makem), krupnik (polévka
z krup, rajcat, hub a fazoli), skoficové cukrovi
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9 Av — svéti se 9. Avu, nebiblicky svatek, smute¢ni den

e vaze se k nému nékolik tragickych udalostf; zni¢eni 1. i 2. jeruzalémského Chramu
(586 pf.n.l. a 70 n.l.); porazeni povstani Bar Kochby proti Rimantim (135 n.1.);
vypovézeni Zid z Anglie (1290) a ze Spanélska (1492)

e drzi se celodenni pUst, pfi bohosluzbé se sedi na nizkych stolickadch nebo na zemi,
kozena obuv je zakdzana

e 7zpivaji se Zalozpévy a predcita se biblicka kniha Plac Jeremiasiv, kde se pfipominajf
tragické udalosti z doby prvniho zni¢eni Chramu

Jom Haacmaut - slavi se 5. ljaru, statni svatek

e Den nezavislosti Izraele; pfipomina vznik Statu Izrael 14. kvétna 1948

e konaji se oficidlni oslavy a rodinné pikniky

e tradi¢ni pokrmy jsou pita (arabsky chléb), falafel (cizrnové knedlicky), chumus
(cizrnova pasta), tchina (sezamové pasta), olivy, kebab, zeleninové salaty se zélivkami

Jom Hasoa — 27. Nisanu, statni vzpominkovy den
e vzpominka na 6 miliont ZidG zavrazdénych nacisty véetné 1 milionu déti
e zapaluji se vzpominkova svétla, pofadaji se vzpominkové bohosluzby,

v Izraeli zni 1 minutu sirény
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Sabat - slavi se kazdou sobotu, biblicky svatek, prace zakazana

e podle Zidovského kalendare je to posledni den v tydnu, den odpocinku

e pfipominka toho, Ze Buh svét tvofil 6 dnti a 7. den odpocival

e svatek zac¢ina v patek veler uvitanim Sabatu v synagoze i doma, kde se provede
pozehnani nad sabesovymi svétly, nad chlebem (chala) a vinem, poté je svatecni
vecefe

e ¢lovék si ma hlavné fyzicky odpocinout; v ortodoxnim prostredi je zakdzana jakakoliv
fyzicka cinnost, napfiklad rozdélavani ohné, psani, cestovani, pouzivani elektrickych
spotfebicd, ale také noseni pfedmétl. Lidé se vzajemné navstévuiji, chodi na
prochazky, spi.

e typické pokrmy jsou barchesy (Sabatové chleby), gefiltefis (rybi nadivka), Soulet
(zapékana smés fazoli, krup a masa), slepici polévka, sekana jatra, pecené kure




200z "s'd0 ‘1 ud 1souajods ‘lusii A 32n0]) ‘Aueliep peloid

AKTIVITA






