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1 VYCHODISKA K TVORBE TVP - ALENA VACHOVA

1. 1 Teoreticka vychodiska
Reformni pedagogika

Soucasny pfistup k ditéti a k jeho vzdélavani vychazi z mysleni a praxe pedagogg,
ktefi ve své dobé nepfijimali tehdy bézny zpusob vychovy a vzdélavani a hledali
nové cesty. Toto hledani vyustilo koncem 19. stol. v tzv. hnuti nové vychovy. Vzni-
kala reformni pedagogika a s ni alternativni Skoly, ve kterych nachazime mnohé
z toho, o co se dnes snazime v materskych Skolach. V alternativnich Skolach se
meni postoj k ditéti, je snaha pochopit je, respektovat, dat mu lasku a trpélivost,
nepretvaret je dle svych prfedstav. Daraz je kladen na spontaneitu, tvofivost, svo-
bodu jednani a nenasilné rozvijeni vnitfnich sil ¢lovéka. Neni vyzadovana pfisna
kazen, ve Skole déti maji svobodu pohybu a vyjadfovani. Podporuje se individuali-
ta, spoluprace, prakticka cinnost déti. Vyznamna je ucast rodiny na praci Skoly.
Ucitelé maji relativni volnost v obsahu i metodach vychovného pusobeni.

Humanisticka psychologie (2. pol. 20.stoleti)
Jednémi z predstavitell jsou Abraham Harold Maslow a Carl Ranson Rogers.

Zakladni myslenky: - dité je hodné, dobré, tvofivé, spolecenské, jedinecné - po-
vznaseni védomi vlastniho ja - osobnostni rozvoj - kultivace v uspokojovani po-
tfeb - rozvijeni vy$Sich hodnot - tvofivost .

V predskolni vychové je kladen diiraz na spontannost, hru, humor, citovou vnima-
vost, pfirozenost a otevienost ve styku s druhym. Posiluje se sebed(véru a sebe-
Ucta ditéte.

Konstruktivismus

Konstruktivismus v psychologickych a socialnich védach je smér druhé poloviny
20. stoleti, ktery zdlraznuje aktivni dlohu ¢lovéka, vyznam jeho vnitinich pred-
pokladl a diilezitost jeho interakce s prostiedim a spole¢nosti. (Hartl, Hartlova,
2000, s. 271)

Dité by mélo mit moznost zkonstruovat si své poznani, vystavét si je s vyuzitim
vSech svych dosavadnich zkuSenosti. Ucitel zajiStuje, aby si tyto prekoncepty obo-
hatilo a rozvinulo, dalo do souvislosti, a to ve skupiné, protoze zkuSenosti jednoho
jsou podnétem pro ostatni. Uceni je interaktivni proces mezi détmi a dospélymi,
détmi navzajem, détmi a prostfedim. Opira se o praktickou ¢innost, samostatné
objevovani ditéte. Chybovat je pfirozené. Pro uceni je nutny dostatek casu.

Osobnostné orientovany model

Humanisticka psychologie a konstruktivismus je zakladem pro dnesni osobnostné
orientovany model piedskolniho vzdélavani. Dité ma pravo byt pfijimano takové
jaké je, byt samo sebou, odliSovat se, byt spoleCensky akceptovano, ma pravo na
seberealizaci. Mocensky pristup k ditéti se zménil na partnersky vztah, ktery na-
pomaha dité rozvijet podle jeho moznosti (ne ho pfizplsobit normé).
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Osobnostné orientovany model klade vysoké naroky na uditelku, pfedevsim na
empatické porozumeéni, diky némuz ucitelka dokaze vnimat dité a lépe mu tak
porozumeét.

Vztah zalozeny na tomto postoji predpoklada, ze jsme schopni bezpodminecné
pfijmout kazdého jedince, jaky je, prfistupovat k nému s respektem a dat mu naje-
VO, Ze ndm na ném zalezi.

Osobnostné orientovany model se kromé vztahu k ditéti vyznacuje i novym vzta-
hem k rodingé, k dalSimu vzdélavani, principem alternativnosti, situacnim ucenim
a rozvojem komunikace, samostatnosti a tvorivou aktivitou. Uceni ma vychazet
z vnitfni motivace ditéte a vyuzivat zazitky a prfimou zkusenost.

1.2 Kurikularni vychodiska pro tvorbu Tvp

Na zakladé Ramcového vzdélavaciho programu pro pfedskolni vzdélavani (RVP PV)
si jednotlivé skoly vytvari svij Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
(SVP PV), ktery je vychodiskem tfidniho vzdélavaciho programu (dale TVP).

RVP PV —)$VP PV CTVP

Tento zpulsob planovani zajisti, ze RVP PV je naplfiovan ve vSech Skolach a tfidach
materskych Skol. Je tak zajiSténa soudrznost cild tfidy a Skoly, Skoly a RVP PV.

.RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je tfeba zachovavat.” (RVP PV str. 4) Definu-
je cile, obsah, podminky i ocekavané vysledky vzdélavani, udava obsah Skolniho
kurikula a zakladni pokyny i kritéria pro evaluaci vzdélavani. Zaroven ale umoznuje
Skolam alternativni zplsoby prace.

Skolni vzdélavaci program jasné formuluje, jak bude probihat planovani ve tiidach
a co bude TVP obsahovat /jak bude Skolni program rozpracovan a upfesnén podle
podminek tfidy/. Rozpracovani se netyka jen obsahu vzdélavani, ale i konkrétnich
podminek a evaluace vzdélavani.
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2 PLANOVANI VZDELAVACIHO PROCESU VE TRIDE MATERSKE SKOLY - ALENA
VACHOVA

2.1 Hodnoceni vzdélavacich podminek a diagnostika déti

Planovani ve tridé ovliviuji podminky tridy. Prostorové usporadani a vybaveni tfi-
dy, pracovni doba pedagogl, skutecnost, zda se v rannich ¢i odpolednich hodi-
nach spojuji déti s jinou tfidou, zda museji prechazet do jidelny, zda jsou toalety
bezpecné dostupné ze tfidy, umisténi Satny, prostor zahrady aj., to vse zivot ve
tfidé (i planovani tohoto zivota) ovlivni. Pedagogové by méli vyuzit silné stranky
tridy a co nejvice eliminovat slabé.

Jednou z podminek vzdélavani je spolutcast rodi¢ti na ném. Dnesni rodice sdéluji
své predstavy o tom, co potrebuje jejich dité a co bychom mu méli predat, svo-
bodnéji nez drive. Vice se ptaji, vice oponuji, vice pozaduiji. Je to dobfe, i kdyz nam
to nékdy komplikuje situaci a pfinasi praci navic. Rodice budou pfi vzdélavani déti
velmi silnym spojencem, nas respekt vici nim se nam bohaté vrati a v disledku se
vyplati hlavné détem.

Rodi¢e mohou kromé dobrych vztaht pfispét i svymi napady a aktivhim zapojenim
do déni ve tridé (poskytnuti pomucek, vybaveni, navstévy na pracovisti, zajimavé
vylety, setkani ...). Néktera prani rodic ale mohou byt v rozporu s trendy soucas-
ného vzdélavani (soutéze, nuceni do jidla, vychova k poslusnosti...). Je na profesi-
onalité pedagogt, aby dokazali obhdjit to, co je pro déti nejlepsi.

Charakteristika tridy jako zaklad TVP

K tomu, abychom mohly cilevédomé pracovat s celou tfidou, musime co nejdrive
a co nejpresnéji porozumeét danym potfebnym moznostem a vzdélavacim potre-
bam celé skupiny. Charakteristika tfidy jako celku a pedagogicka diagnostika jed-
notlivych déti, zamérena na jejich rozvojové moznosti, by proto méla byt soucasti
kazdého tfidniho planu. Dllezity je pocet déti, slozeni tfidy z hlediska véku a po-
hlavi (mame-li jeden cil, rdzné ho budeme plnit s détmi 3-4letymi, s 5-6letymi),
potieby tridy jako celku ( v ¢em je tfeba se vénovat vSem, popf. jak) i potieby vy-
raznéjsich jednotlivct (v ¢em a jak je tfeba se vénovat jim). Sledujeme vztahy mezi
détmi, jejich zajmy, nécim se vymykajici jedince - dominantni osobnosti tfidy, na-
opak nesmélé, odstrkované, citové labilni ¢i opozdéné déti, déti s odkladem Skolni
dochazky.

Zakladni informace o ditéti ziskava Skola z potvrzeni od Iékafe, pozadované pfi
nastupu ditéte do ms (méla by v ném byt uvedena nemoc ¢&i porucha, ktera mohla
byt problémem v kolektivu déti). Dale ¢asto MS dava svij dotaznik rodié¢am.
V ném jsou vyznamné informace z oblasti psychosocialni (je-li zvyklé pobyvat mi-
mo domov, jak se vyrovnava se zmeénou a zatézi, jak je citové stabilni, na jaké
osoby je citové nejvice vazano, ma-li kamarady a vychazi s nimi atd.). Dllezité jsou
informace o motivaci - co ho bavi, s ¢im si nejradéji hraje, co dité samostatné
zvlada, co naopak nema rado, popft. ¢eho se boji.... Podobné otazky umozni rodi-
¢Um fici o svém ditéti néco zajimavého a pozitivnhiho, co ma rado, co umi. Inspiraci
k vytvoreni podobného dotazniku muze byt pro Skolu kupfikladu Metodika pro
podporu individualizace vzdélavani v matefskych skolach (Tauris 2008).

Otazky by vzdy mély vyjadiovat zdjem o dité, o podporu jeho rozvojovych moz-
nosti, ne snahu zjistit jeho nedostatky! To musi byt zietelné i z formulace otazek
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- napf. Které z ¢innosti Vase dité uz dokaze a)samo, b)s pomoci ¢) dosud nedo-
kaze), popf. s ¢im potfebuje pomoci.

Stru¢na charakteristika tfidy bude zajimat i rodi¢e a muze byt pro né podana za-
jimavéjsi formou.

Ptiklad z TVP H. Svejdové:

KDO je letos 6.TRIDA?

JSME TRIDA HNEDA - v pfekladu déti Tfida ¢okolddy, bahynka a medvédi kiize

JE NAS 29 CELKEM, z toho 26déti, 2ttidni ucitelky a 1 asistentka pedagoga z 26
zapsanych déti je 14klukG a 12holcicek, 8déti jsou predskoldci (déti 5-7leté, 2déti
maji odklad skolni dochdzky), 8déti je stredni vékové skupiny (déti 4-5leté), 7déti
je mladsi vékové skupiny(déti 3-4leté), 3ucitelky (2tfidni+Tasistentka), celkem
mnoholeté.

S déetmi v nasi tiidé pracuje konkrétne tandem ucitelek ve sloZeni 2 tridnich ucite-
lek M.. V... aH.. 5... a1 asistentky pedagoga Martiny K... (pro integraci ditéte se
specifickymi problémy a potrebami.)

Provoznimi zaméstnanci, ptsobicimi ve tfidé a spolupracujicimi s ucitelkami, jsou
pani uklize¢ka Martina K... a pani kucharka Jana K....

Informace ziskané od rodicd si ucitelky postupné doplnuji diagnostickymi meto-
dami, jejichz zakladem je pozorovani ditéte. Pedagogicka diagnostika je prostied-
kem k poznani silnych i slabych stranek ditéte. Pri jeho rozvijeni vzdy vychazime
z toho, jaké dité je, co umi a na zakladé toho stanovime obsah dalSiho vzdélavani
i vzdélavaci strategie, které ditéti vyhovuji.

Poznani silnych stranek osobnosti ditéte nam pomuze podpofit i oblasti problé-
mové. Priklad: Ma-li chlapec pohybové nadany problém s fedi, vyuzijeme jeho do-
vednosti a zalibu v pohybu, budeme ho spojovat se slovem, fikankami, pisnicka-
mi.... Dité ma pfirozenou radost z toho, co zvlada, a rado to také dél3, citi se spo-
kojené a to je pro vzdélavani vyznamné. Poznani silnych stranek ditéte nam zaro-
ven pomuze vidét v ném to ,dobré”. Je prokazano, ze ucitelovy prfedstavy o ditéti
mohou nasledné ovlivnit vysledky vzdélavani ditéte. Jsou-li pozitivni, dité se Iépe
rozviji. Proto by zasada opory o kladné rysy ditéte méla byt jednou ze zakladnich
pedagogickych zasad, které dodrzujeme.

Individualizovana diagnostika, kterou v souc¢asné dobé v predskolnim vzdélavani
pedagogové uplatiuji, sméfuje k hodnoceni ditéte ve vztahu k nému samému.
Sledujeme postup a porovnavame dosazenou uroven za urcity ¢asovy usek (Zelin-
kova 2001, s. 14).

Vedle pozorovani vyuzivame z metod pedagogické diagnostiky v materfské Skole
zejména rozhovor, testy nebo analyzu praci déti. Oblasti diagnostiky v materské
$kole i vhodné metody vymezuje velmi dobfe publikace VUP Pedagogické hodno-
ceni v pojeti RVP PV (2007). )eji prfednosti je, ze kritéria hodnoceni vychazeji z RVP
PV, pedagogové mohou vyuzit i vyvojové Skaly zde uvedené a vybrat si z nékolika
hodnoticich archd.
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2.2 Konkretizace podminek vzdélavani

Ve tfidé je nutné konkretizovat podminky vzdélavani SVP PV. V ném neni upfesné-
na napf. organizace dne v jednotlivych tfidach.

2.2.10rganizace dne ve tfidé - denni fad, jednotny postup

Na zakladé podminek tridy si ucitelky ve tfidé promysli chod celého dne, domlou-
vaji se na organizaci a pozadavcich na déti tak, aby byla zachovana jednotnost
jejich pasobeni. Vychazeji z toho, co udava SVP PV, snahou je pfiblizit se co nejvi-
ce idedlnim podminkam, které vymezuje RVP PV (str.32-36), napft. vytvorit dosta-
tecny prostor pro spontanni herni aktivity déti, umoznit pfedevsim mladsim dé-
tem nezucastnit se spolecnych fizenych Cinnosti a zvolit si alternativni cinnost,
podporovat ¢innostni, kooperativni a prozitkové uceni, vytvaret prostor pro spo-
le¢né ritualy, dostatecné pohybové vyziti a spontanni pohyb venku.

Jednotny postup vyzaduje dohodu tykajici se rozsahu samostatnosti a omezeni
déti (pfi sebeobsluze u jidla, pohybu v prostorach MS aj.). Na jejich tvorbé by se
meli podilet vSichni zaméstnanci, ktefi se ve tfidé pohybuji, aby pdsobeni vSech
dospélych na déti bylo jednotné a pozitivni.

Priklad: ,Pani ucitelko, pro¢ si nesmim nalit polévku sém? Kdyz je tu pani ucitelka
Jana, tak si vZdycky nalévame.” Ucitelka: ,Kdyz je tu pani ucitelka Jana, tak se tre-
ba stavte na usi. Kdyz jsem tu jd, tak tu bude porddek, pamatuj si to, Jirko.” Tak
takova komunikace by se v matefské Skole skutecné objevovat neméla.

Priklady situaci, které je nutné promyslet:

- chodime do umyvarny jednotlivé ¢i spole¢né?,

- fadime u stolku se svacinou ¢i hned si nosime na stdl, kazdy sam vse?, nalévame
si piti?,

- pfi jidle jsme potichu?,

- ¢ekame na sebe u stolku?,

- pfidavame si samy?, dékujeme za to?,

- prejeme si dobrou chut?, uklizime si drobky?

- co délame, kdyz dojime a uklidime si po sobé&?

S organizaci dne seznamime i rodice, jsou zde pro né diilezité informace a ¢asto i
pravidla, ktera se jich tykaji. Je idealni, kdyz si ta ostatni prevezmou i do svych
domovi (obleceni si pred odpocinkem srovnam na zidli¢cku, uklidim si po sobé
talif a pfibor...).

Priklad z programu MS Klatovy Studentska ul. 6 tfida, Hana Svejdova

Jak to u nas chodi? (stru¢né a vécngé) ...

e Provoz nasi tridy je od 6,30 do 15,30 hod (poté jsou déti v 15,30hod spojo-
vdany v prizemi v 5.tfidé). Ve Ctvrtek je provoz v nasi tfidé do T16hodin.
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V 16 hodin se kazdy den déti prevadéji i s vécmi do 7. tridy v provozni bu-
dové (vchod velkymi vraty), kde v 16,30hod provoz MS konci.

e Ranni hry / hry déti od rdana do svaciny, tj. zhruba od 6,30 do 8,45/ jsou
volné hry dle vybéru déti, ucitelka je aktivnim ucastnikem her, hraje si
s détmi. Hracku z domova si k nadm déti sméji nosit s pravidlem, zZe ji smi
pujcit kamarddovi. Nenosime do skolky pistole, ostré predméty, karabinky
a jiné sperky na krku. Droboucké hracky, sponky, sperky atd. jsou vystave-
né riziku, Ze je dité nékde ztrati nebo zakramari a pak jsou z toho zbytecné
slzy - nedoporucujeme a neuhliddme vsechny sponky, pidihracicky atd.

e Spolecné rfizené cinnosti - spolecné hry u nds probihaji v dobé zhruba od
9,15-10 hodin, hrajeme si na néco vsichni dohromady ©.

e Spolecny pobyt venku je u nds pravidelny zhruba od 10 hod. (10,30?) - zd-
lezi na pocasi) do 12 hod. Potrebujeme obleceni, které smime umazat,
vhodnou obuv, ndhradni obleceni a plasténky v tasce v Satné.

e Stolujeme a stravujeme se spolecné! Spolecné svacime - zhrubav9 av 15
hod.- i obédvame - zhruba v 12 hodin. Do jidla déti nenutime, motivujeme
je jidlo ochutnat, déti si mohou urcit mnozstvi jidla stejné jako jidlo pridad-
vat. Pitny rezim je zajistény v prabéhu celého dnel!l!

e Odpoledni odpocinek probihd v ¢ase zhruba 12,30 - 14,15hod.Na lehdtka
odchdzime spolecné vsichni, cdst ¢asu urceného pro odpocinek je vénovdna
Cteni, vypravéni, zpévu, hre na flétnu apod. Déti, které nespi, vstavaji driv a
hraji si ve tridé (musime ale respektovat pravidlo Nerusit spici kamardady!)

RITUALY

V organizaci dne by se méla objevit urcita pravidelnost vychazejici pfedevsim ze
stravovacich rituald, ale z ritualt socialnich, jakymi je tfeba ranni spole¢né pozdra-
veni v kruhu, pisni¢ka na zacatku fizenych cinnosti ¢i ranni pohybové cinnosti. Ty-
to ritudly daji dni v materské skole fad a z néj vyplyvajici pocit bezpeéi détem,
i kdyZ je rezim dne pruzny. Déti pak den vnimaji jako pfijemné plynuti ¢asu, ve kte-
rém védi, co bude nasledovat, a pfitom si uvédomuji si, Ze je mozné v pfipadé po-
tfeby tento tok ¢asu pozménit.

Pfiklad: Cas od pfichodu déti do MS do svaciny byvd ve tfidé Kufdtek obvykle vy-
hrazen spontdnnim hram déti. Ukoncen je uklidem hracek a spolecnym rannim
cvicenim, po kterém ndsleduje fizend Cinnost. V pribéhu rannich her si vsak kluci
postavili prekdzkovou drdhu a k jejimu zdoldvdni ziskali témér celou tridu. Ucitel-
ka vyuzila vzniklé situace a podpofila aktivity déti o dalsi cvicebni prvky a pohy-
bové hry, ale déti, které prichdzely do tridy pozdéji se prakticky vibec nezucastni-
ly volné hry. Po svaciné ucitelka zaradila ritudl obvykly pfed Fizenou cinnosti a
détem nabidla vybér mezi volnou hrou podle viastniho vybéru nebo fizenou cin-
nosti, kterou jim pripravila. Déti se rozhodly pro volnou hru a kluci zalali stavét
novou prekdzkovou drdhu.
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2.2.2 Pravidla tfidy - pro déti i pedagogy

Prestoze ucitelky maji svou predstavu o potrfebnych pravidlech, ktera je tfeba
v zajmu zajisténi pohody ve tfidé zavést, vytvarfime tato pravidla spole¢né
s détmi. Utvafri-li si pravidla samy, maji k nim jiny vztah a vétsi odpovédnost za
jejich dodrzovani. Pravidla se snazime formulovat pozitivné, tj. tak, jak by to byt
melo. Vyhnout se predponé NE jde témér ve vSech pripadech.

Priklad: Pohybujeme se opatrné, chovame se k sobé jako kamarddi, o hracky se
domlouvdme, snazime se o Cistotu v umyvdrné a na toaletdch...

Pravidla jsou soucasti tfidniho vzdélavaciho programu, i kdyz jsou zpravidla zobra-
zena v piktogramech na sténach. Kazdy piktogram ma své misto pravé tam, kde je
tfeba pravidlo nejvice dodrzovat. V jedné tridé se osvédcilo sepsani pravidel a vy-
véseni na sténé. Déti presné védély, co je kde napsdno a byly schopné to ,precist”.
Po kratkém case byla pravidla stocena do rulicky a prevdzana stuhou jako ddlezi-
ta listina. Ukdzdanim na ni si déti ¢asto pripomnély, jaké pravidlo jsme pravé nyni
dodrzeli, popr. na jaké nékdo zapomnél.

Pravidla vznikaji postupné podle situaci a potreb celé tridy ¢i jednotlivych déti.
Nemélo by jich byt ale tolik, aby byla pro déti neprehledna.

Priklad: Nase zdkladni pravidlo zni: Téhneme za jeden provaz. Zddlo se ndm nej-
lepsi, vzniklo po upravé ndvrhu déti, chtéli jsme nasim ,jedindckim” nendpadné
pripominat, ze jsme parta kamarddd. K zndzornéni jsme na sténu pripevnili tazné
lano a kazdy si obkreslil svoje ruce, které jsme pripevnili k lanu. Nakonec jsme jes-
té s détmi prisli na to, Ze bude dobré stocit provaz do kruhu, protoze je nase par-
ta pevnd a nikdo neni na konci ani na zacdtku. Byli jsme na svoje dilo ndlezité
pysni. Pokud potrebujeme zavést néjaké dalsi pravidlo, nalezneme nebo vytvorime
srozumitelny obrdzek, pripevnime ho doprostred kruhu, je tam dokud ho potrebu-
jeme. (Michaela Soupirovd, TVP, 2010)

2.3 Stanoveni cilG vzdélavani na arovni tridy

Mit ,cil” znamena mit zamér nééeho dosahnout. Vzdélavacim cilem je to, ceho
chceme dosahnout zamérnym vzdélavanim.

Vzdélavaci cile pro nasi tfidu si stanovime na zakladé charakteristiky tfidni
skupiny a zamérd Skolniho kurikula. Je nutné uvazit splnitelnost cilii v obdobi, na
které planujeme.

Dlouhodobé cile budou na obdobi trvani skupiny, tzn. zpravidla na jeden Skolni
rok, u vékové smisenych oddéleni mohou tuto dobu presahnout. Mame-li ve tridé
napr. integrované dité se zdravotnim postizenim, mize dlouhodobym cilem byt
ucit déti empatickému porozumeéni a primérené pomoci tomuto ditéti, prijimdni
odlisnosti jako takové. V pfipadé zminéné vékové heterogenni tfidy podporovat
vztahy mezi détmi rdznych vékovych skupin, vzdjemnou pomoc a spoluprdci.

Priklad z programu MS Klatovy Studentska ul. 6 tfida, Hana Svejdova

Na co se letos zamérime ?

- predevsim na sezndmeni, stmeleni a spole¢né Zziti nasi tridy po ndstupu malic-
kych novych déti - protoze v socializaci déti a ve funkcni prosocidlné vyladéné
skupiné déti i ucitelek spatfujeme grunt predskolniho vzdélavdni
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- na pohyb, spravné drzeni téla a pravidelné cviceni - protoze kdyz je zvadlé
a nenastartované télo a spatnd fyzickd kondice, tak je zvadly cely clovék vcetné
mysleni

- na dostatecny pobyt venku a v pfirodé - protoZze doma neni moc ¢asu a moz-
nosti chodit, béhat, skdkat, pozorovat prirodu a vsichni pordd jezdime jen autem

- na vytvarné cinnosti a grafomotoriku predskolnich déti - zrakové a sluchové
vnimdni, koordinace ruky, oka, uvolnéni zapésti a paze, drzeni tuzky, castéjsi za-
razovdni vytvarnych cinnosti atd.

- na tvorivost déti pri hfe - méné hotovych hracek, vic materidlu, z néhoz se dd
vytvdret, stavét, pretvdret. Trh i détské pokojicky jsou zaplnéné dokonalymi hrac-
kami, s nimiz se vlastné nedd hrdt (jen se divat, co umi).

- na skupinu déti predskolnich (+ déti vyspélych, byt jesté ne predskolnich) zve
smyslu rozvoje grafomotoriky, zrakové a sluchové diferenciace, vybéru vhodnych
témat a hlavné rozvoje samostatnosti a schopnosti komunikace, protoze predsko-
ldci zijici ve smisené skupiné si zaslouzi vic nez jen ndroky na ohleduplnost, po-
chopeni a empatii k détem mladsim. Nasim cilem je nabidnout détem predskol-
nim vétsi casovy prostor, ktery si uziji adekvdtné svému véku i moznostem.

Stfrednédobé planovani se mize tykat doby realizace integrovaného bloku Skolni-
ho vzdélavaciho programu, kratkodobé se zaméruje na tydenni celek ¢i dokonce
jen jeden den ¢i jednu c¢innost.

Cile si mdzeme formulovat v podobé zaméru ¢i ocekavanych vystupa. V RVP PV
vyuziva oba tyto zplsoby a tento zplsob planovani je zpravidla prenasen i do
Skolniho a tfidniho programu.

¢emu je vede.
Dité a jeho té-

Cil (zamér) je to, co ucitelka u déti rozviji, podporuje, co je uci, k
V RVP PV jsou to Ramcové cile a Dil¢i cile v oblastech vzdélavani (
lo,..atd...).

Vystup je to, co dité umi, zvladda, dokaze, je schopné... V RVP PV jsou to Klicové
kompetence a Ocekavané vystupy v oblastech vzdélavani.

V souladu s RVP PV bude v dalsi ¢asti textu pouzivan termin ,cil” pro cile v podobé

zaméra a termin ,vystup” pro cile v podobé vystupd.
Priklad:

Cil: rozvijet sluchové vnimani
Ocekavany vystup: dité urci smér, odkud zvuk pfichazi...

Cinnost: hry ,kde je ztracena ovecka”?, Kde zvoni jaro?, odkud pftijede auto? ...

Podivame-li se na cile a vystupy v RVP PV, vidime, ze vystup je konkrétnéj-
$i.V dilcich cilech biologické oblasti je napt. ,rozvoj a uzivdani vsech smysli“(s.16),
oCekavané vystupy pak upfesnuji, co ma dité zvladnout -,vnimat a rozlisovat po-
moci vsech smysla (sluchové rozlisovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predméta a jiné specifické znaky, rozlisSovat viiné, chuté, vnimat hmatem apod.)”
(s.17). Tohoto upfesnéni lze pfi planovani na urovni Skoly velmi dobfe vyuzit. Ci-
lem ve Skolnim, resp. tfidnim programu mdze byt ,vést k sluchovému rozlisovadni-
zvukd a toénd”, popf. na zakladé znalosti zakonitosti tohoto rozvoje i konkrétnéjsi
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vést k rozlisovdni kontrastnich vysokych a nizkych ténd nebo rozvijet dovednost
rozliSovat zndmé melodie. Posledni jmenovany cil je podle Materialu ,Konkretizo-
vané ocekavané vystupy”.
Pozadované vlastnosti cild vymezuje metoda SMART. Podle podle ni maji cile byt:
S - specifické, konkrétni (jasné formuluji, ¢eho ma byt dosazeno)
M - méfitelné (lze vypozorovat, zda a nakolik byly spInény)
A - akceptovatelné (v Svp pfrijaté vSemi zaméstnanci, popf. rodici, v tvp obéma
pedagogy)
R - realizovatelné (odpovidajici moznostem, pfiméfené narocné)

T - terminované

Opét v souladu s RVP PV budeme dale pouzivat o€ekavané vystupy jako konkrétni
formulaci toho, co by mélo dité na zakladé vzdélavaci ¢innosti pedagoga (a samo-
zfejmé i své vlastni aktivity) zvladat.

Pozadované vlastnosti oéekavanych vystupti uvadi E. Smelova (in Svobodova
a kol. 2010, s. 46)

 Komplexnost - komplexné rozviji osobnost, obsahuji vSechny vzdélavaci
oblasti

» Konzistentnost (soudrZznost) - navaznost podle naroc¢nosti, soudrznost cilt
tridy a Skoly, Skoly a RVP PV

» Kontrolovatelnost - popsano dal

 Primérenost — vzhledem k Urovni déti

Ocekavané vystupy nam presné ujasni, o co nam puUjde, a budou tak predstavovat
kritéria, podle kterych mGzeme hodnotit vysledky vzdélavani.Pokud to jde, pfi je-
jich formulaci nezdvojujeme slovesa (tzn. ne , umi rozlisSit domaci a lesni zvirata“,
ale ,rozlisi domaci a lesni zvirata”). Doporucujeme vyuziti materialu Konkretizova-
né o¢ekavané vystupy RVP PV, popt. indikatory Zdravé MS. Musime si ale uvédo-
mit, Zze Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV mohou byt ,dobrym sluhou”,
ale nemély bychom dopustit, aby nam byly ,zlym panem®”. Mohou byt zvlasté zadi-
najicim pedagogim voditkem k formulaci i obsahu konkrétnich cilt, pokud by-
chom se ale soustredili jen na né, bylo by nase vzdélavani chudé a omezené. Eru-
dovany pedagog je schopen pracovat s RVP PV samostatné, s védomim hodnot,
které chce détem predat, a se znalosti rozvoje ditéte a jeho vzdélavacich potreb.

Vystup je kontrolovatelny, miizeme ho zhodnotit u jednotlivych déti:
Spolupracuje pri hre s ostatnimi détmi.

Hodnoceni: spolupracuje bez potizi - spolupracuje pouze cdstecné - nedokdze
spolupracovat - vyvolavd konflikty - atd.
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Vystup nema byt neurdcity:

«  Détisevyznaji-ve-méstékde-bydli—Kde? V blizkosti MS? Bydlisté? Zna cestu
do MS?)
+  Détibudouumétrychle pohybovat-|ednad se o chizi, béh, poskoky?)

K pfedchozim 2 vystupdm uvadi E. Smelova (in E. Svobodova a kol., 5.48),
ze bychom je tézko kontrolovali.

* vi—chépe (nepozorovatelné, jak to zkontroluji?)

—meazékladniznalosti-osvétekolemnds(pfrilis Siroké, jaké znalosti?)
o V¥nimé-stromyvsemi-srmyshy-(pfrilis Siroké, mame na mysli 5 smysla?, jak to-

to vnimani posoudim?)

Vystup neni, co probéhlo, co jsme zazili, ale pfedem stanoveny pedagogicky cil:

v vI l o |v I l v|/ -I.
I I - v I |

Tyto aktivity mohou smérovat napfr. k vystupdm:
- vyjadri, jaky vyznam ma zahrada pro ¢lovéka (environmentalni oblast)

- s radosti se Ucastni tradi¢nich oslav (socialné - kulturni oblast)

Je jasné, Ze nejen vystupy, ale i zaméry Ize formulovat konkrétné v podobé pozo-
rovatelného projevu u ditéte. Mym cilem muze byt vést déti ke spoluprdci pri hre
s ostatnimi détmi (cil) a pti hodnoceni samoziejmé posuzuji, zda dité spolupracu-
je pfri hie s ostatnimi détmi (vystup)

Pii stanoveni cild tedy pfriliS nezalezi na tom, zda je budeme formulovat
v podobé cilt ¢i vystup, ale na tom, zda budou pro nas jasnym ukazatelem, kam
pfi vzdélavani smérovat. Dobrym cilem nemize byt néco, co si lze predstavit
pouze mlhavé a neurcité.

Rada bych se pozastavila i u cildi, které jsou natolik vzdalené, ze presahuji ¢as
nasi spole¢né budoucnosti s détmi ¢i ditétem. Nékteré cile jsou na cely Zivot (re-
spektovat druhé ..., pfijimat a uzavirat kompromisy, rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani...).

Z toho, co jsme cetli, by si nékdo mohl udélat predstavu, ze takové nema peda-
gog mit. Je to opravdu tak?

Pri vzdélavani - a pfi tom predskolnim zvlast- plati, Ze jeho vysledky se nedostavu-
ji hned, ne vzdy se nase pUsobeni viditelné projevi.

Pokud bychom se zaméfily jen na to, co se da pozorovat, prokazat, zméfit, bude
pro nas cilem dovést déti k néjakému vykonu, to by nas mohlo svézt z cesty pe-
dagoga na cestu trenéra, od vzdélavani k drezlre. Nabizi se pfirovnani cirkusu,
kde jsou k vidéni zajimavé a obdivuhodné vykony, které si vyzadaly dlouhodoby
trénink a cCasto odreknuti si vSeho ostatniho. Méjme tedy ve védomi nejen ty
drobné ,vykony”, kterymi se dosazena uUroven vzdélani projevuje, ale i ty vzdalené
cile, jejichz dosazeni mozna nikdy nepozname.
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VysSe je zdUraznéno, Ze pedagog nema mit cile neurcité. Bereme-li vzdélavani od-
povédné, budeme se jisté zabyvat tim, jaké kroky k témto vzdalenym cilim vedou
a jaka jsou specifika v predskolnim véku a jak postupovat. Zjistime, ze v pfedskol-
nim véku staci jen velmi malo. Toto ,malo” ale bude chapat v kontextu "velkych”
celoZivotnich cild.

2.4 Vzdélavaci nabidka

Prostfedkem k pInéni cil( je vzdélavaci nabidka. Déti maji moznost volby nejriz-
néjSich Cinnosti. Ta tvofi napln integrovanych celkd, ve kterych jsou vzdélavaci ob-
lasti i rGzné druhy aktivit smysluplné propojené a dité ziskava komplexnégjsi zku-
Senosti, dovednosti a poznatky. Ty maji byt prakticky vyuzitelné. V souladu
s osobnostné orientovanym modelem a konstruktivistickym pojetim vzdélavani,
by nabidka c¢innosti, které pedagog pfipravuje, méla byt zalozena hlavné na prfimé
zkuSenosti a aktivni ¢innosti déti. V této souvislosti chceme pfipomenout dyna-
micky a staticky princip vzdélavani, ktery na predskolni vzdélavani aplikovala
E. Svobodova (2007).

1. Princip dynamicky

- do stfedu zajmu stavi dité, jeho potieby a prozitky
- prfijima a respektuje dité jako partnera a iniciatora svého vzdélavani
- ucitele stavi do role pravodce a facilitatora (neni herec, ale rezisér)

- vychazi z toho, ze jadro vzdélavani nelezi pouze v fizenych cinnostech, ale
ve vsem, co se v materské Skole déje

- neklade ddraz na kvantitu poznatkd, ale na orientaci vinformacich a chut
se vzdélavat a objevovat svét

- vétSi vyznam v procesu vzdélavani klade na proces nez na produkt

- vychazi z toho, ze vzdélavani by mélo byt pro déti Cinnosti pfirozenou
a pro pedagoga cilevédomou

- pocita s pribéznymi zménami v procesu vzdélavani, které by mély vést ke
zvySovani kvality a odbouravani rutinnich stereotypt (funk¢ni evaluace)

1. Princip staticky
- do stfedu zajmu stavi dité jako objekt vzdélavani

- predklada ditéti sumu poznatkl a dovednosti, které bude dité potfebovat
predevsim ke zvladnuti Skolni dochazky

- ucitel fidi a modeluje vzdélavani ditéte, predklada poznatky, uc¢i dovednosti,
hlavni metodou je poucovani

- jadro vzdélavani je vnimano predevsim v fizenych cinnostech, je tendence
prenechavat nerizené cinnosti méné kvalifikovanym osobam

- ddraz je kladen na dostatek védomosti, dovednosti, nadstandardni aktivity,
krouzky, atd.

- vétsi vyznam klade na produkt nez na proces

- pracuje cilevédomeé s propracovanym vzdélavacim systémem na jehoz napl-
novani trva
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- proces vzdeélavani se realizuje formou vyzkousenych zplsobu, které se méni
pouze minimalné, funguji rutinni prakticismy (evaluace nefunguje nebo je
formalni)

E Svobodova dodava, Ze varianta dynamicka je v souladu s RVP PV, varianta sta-
ticka se priklani spiSe k modelim z obdobi totality, obohacuje je jen o nadstan-
dardni aktivity a krouzky.

Pri pfipravé vzdélavaci nabidky je nutné vzdy vychazet z toho, jaké je dité pred-
Skolniho véku a jak se uci. Pfevlada spontanni uceni, postupné dochazi podle indi-
viduadlnich zvlastnosti k vyvojovému prfechodu mezi spontannim a fizenym ucenim
(dité zacina projevovat zajem o zamérné uceni). Pfevazuje aktivita pravé mozkové
hemisféry (intuitivni, konkrétni; holistické, celkové vnimani, emoce).

Jak organizovat uceni, aby vyhovovalo ditéti v predskol. véku a jeho kognitivni-
mu vyvoji?

Pokud to vyjadfime vzhledem k omezenému rozsahu tohoto materialu velmi
strucné, je treba vytvorit bezpecné a podnétné prostredi, umoznit détem aktivni
¢innost. Snazit se o zapojeni co nejvice smyslt a obou polovin mozku (4 zakladni
ucebni zplGsoby - zrakovy, sluchovy, pohybovy, pocitové prozitkovy a jejich kom-
binace). Cinnosti musi byt pro dité zvladnutelné a smysluplné, aby zaZilo uspoko-
jeni z Gspéchu, ddlezité je davat mu okamzitou zpétnou vazbu o vysledku, umoz-
nit pfimérené tempo. Pokud je to mozné, umoznime ditéti spolupraci a komuni-
kaci s ostatnimi.

Vzdélavaci nabidka je pfeddavana formou tematickych celkd, popf. projektd, ve kte-
rych jsou integrovany rizné druhy dinnosti, tematicky propojené a zahrnuijici vice
vzdélavacich oblasti. Tématem, kolem kterého se soustreduji ¢innosti, mize byt
mysSlenka (_jak si mGZzeme pomdhat) nebo namét (zimni sporty). Néktefi pedago-
gové (napk. H. Svejdovd) proto rozliduji celky tematické a namétové. V matefskych
Skolach se ale vzilo pouzivani nazvu tematicky celek pro obé varianty. Vice nez na
nazvu zalezi na jejich naplni.

Vlastnosti dobrého tematického celku:
* Jevhodné, aby dité mélo s tématem predchozi smyslovou zkuSenost,
* téma by mélo mit souvislost s tim, co déti prozivaiji,
« téma by mélo déti zajimat,
* meélo by umoZiovat détem rozli¢né aktivity a Cinnosti,
+  mélo by mit potencial k pInéni cild RVP PV.

Integrovany blok ve Skolnim programu, by mél obsahovat cile a ¢innosti vSech
vzdélavacich oblasti, tematicky celek nebo jeho ¢ast v TVP vice oblasti.
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Priklad tematického celku
Ptdci v zimé
Zaméry:
- vést déti k pomoci ptakim v zimé, vytvdret povédomi o tom, co potrebuji
v zimé
- rozsifovat poznatky déti o ptdcich
- vést déti k pomoci druhému a k prosocidlnimu chovdni

- rozvijet jemnou motoriku - grafomotoriku, motoriku mluvidel, pracovni do-
vednosti

- rozvijet sluchové vnimdni a schopnost improvizace

- rozvijet rytmické citéni

Cinnosti:
Krmeni ptdkd, pozorovdni na vychdazkdch, prohlizeni encyklopedii a obrazki pta-

ka, cteni pohddky, O vrabeckovi”,vypravéni déti o zkusenostech z rodiny ( jak se
stardme o ptacky doma, jak jsme vyrdbéli krmitko...),

malovdni ptakda temperou, popr. malovdni vrdny cernou tusi + kolorovdni plochy
kridami (pastelovd barva nebe, jak jsme ho kdy vidéli)

vyroba krmitka (starsi déti, rodice nebo uc.) a pfiprava krmeni - slune¢. seminka,
proso, vyroba lojové koule, skladani ptacka z papiru

pisen - Kdo to tukd na okénko, rizné druhy ,tukdni”, déti je i vymysleji

hra na hnizdec¢ka - na hudbu let za potravou, na ticho do hnizdecek, Zadny ptd-
c¢ek nesmi zdstat venku, mohl by zmrznout - ubirdni hnizd

hra Vsechno lita, co peri md,

varianta predchozi hry rytmicky dialog Litd-nelita (rytmickd hra pro nejstarsi
déti se zkusSenosti s hrou na ozvénu,

artikulaéni cvi¢eni - zvuky ptakda - dli dli, fija, krd,tady je taky- tady je taky, pét
penéz...

poslech ptaka na vychdzkdch a z nahrdvky ptaciho zpévu

ptaci dialogy - poviddni ptadi reli v riznych situacich (ptdcci jsou jako lidé, nékdy
jsou na sebe mili, nékdy se na sebe zlobi, nékdy se jim nechce vstdvat, nékdy jsou
veseli..., pozndme to podle jejich zpévu, kdyz jsou veseli, povidaji vesele ...., jd
jsem ted vase ptaci maminka a vy moji mali ptdcci, které ucim zpivat - zkuste to
stejné jako ja (kdyz budu veseld, i vy budete zpivat vesele, ...)

uvazujeme (fikdme ndpady), pro¢ je ptaci maminka vesela (smutnd)?, pro¢ maly
ptacek?
- poslech dialogu 2 ptdckad, ktery hraje ucitelka, déti maji za tkol poznat, o ¢em si

mohli povidat nebo atmosféru dialogu (a/ oba jsou na sebe mili, b/hddaji se,
c/jeden se zlobi a druhy se omlouvd, d/ ...?)

- improvizace dialogu ptdcka - a) déti (ptdcci) létaji v prostoru herny, na zvuk
trianglu si hledaji kamarddku vrdnu, ,Vrdna k vrdné sedla, divné reci vedla, krdky
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kraky kraky a ta druhd taky”, kleknou si proti sobé a povidaji si ,vrani feci” —krd,
kra, krdky...

b) déti si promysli, jakym budou ptackem, Iétaji v prostoru herny na hudbu, kdyz
hudba utichne, najde si kazdy ptdcek kamardda, se kterym si povidd ptaci reci

pohybové aktivity — poskoky, preskoky, mald kridylka, velkd kridla (pohyby celych
pazi, ptdcci si musi posilit kridla, aby mohli létat daleko a také rychle prfed nebez-
pecim) - také v pohybu, v kleku na patdch; - vydrz ve stoji na jedné noze, ptaci
tanec

Vystupy: dite...
- umi ,spetku” z prsta (zobdacek) a umi v ni drzet tuzku
- pracuje s riznymi materidly (papir, pfirodniny, barvy)
- znd alespon 3 u nds prezimujici ptdaky
- urci, kdo mezi ptdaky patri - nepatri
- vysvétli, jak se starat o ptdky v zimé, jakou potravu potrebuji

- v$imd si, co druhy potrebuje, nabidne pomoc (vezme k sobé ,do hnizda” ja-
kéhoko-li kamardda)

- rozumi béznym projeviim emoci a ndlad (poznd ndladu vyslechnutého hla-
sového projevu)

- vytvdfivlastni rytmus, melodii, (improvizuje ptaci dialog, vystihne hlasové
ndladu (hddavé, radostné, ospale, ....plactivé, tvofi odpovédi ve spravném
rytmu)

- zapamatuje si a zopakuje rytmicky ¢i melodicky tryvek

Zprostredkujici a vstricny pfistup k planovani

VySe uvedeny postup planovani vychazi z tzv. zprostiedkujici pristupu k tvorbé
kurikula. Vychazime pfi ném z cilG, k nimz volime adekvatni prostredky (tzn. cin-
nosti, vzdélavaci strategie) a zptisob hodnoceni. PInime dil¢i cile k dosazeni cile
obecného, mame konkrétni prfedstavu vystupu. Citime logiku a systemati¢nost
tohoto pfristupu, ale zaroven i nemoznost jeho dokonalého naplnéni v praci se
skupinou pfedskolnich déti. Zivot do ni vnasi tolik daldich podnéth a déti jsou tak
individualné odlisné, ze logicka struktura je ¢asto pevna jen na papire.

V materfské Skole se ale uplatiiuje i vstficny pristup, pfi kterém vychazime
z tématu, odpovidajiciho aktualni situaci a potfebam déti. Cile nemusi byt dopre-
du presné stanoveny, nékdy mohou vyvstat az v prdbéhu vzdélavacich aktivit. Da-
lezité jsou obecné cile, zamérené na tvofivost ditéte, rozvoj jeho socialnich, etic-
kych a dalSich dispozic. Vyhodou je zpravidla vnitfni motivace déti, prace se zku-
Senosti ditéte a jemu aktuadlné blizkymi tématy. Nevyhoda modelu je spatfovana
v nahodnosti a nedostate¢né systemati¢nosti (Slavik, 1999). Z toho ddvodu
vstficny model vyZzaduje podrobnéji zpracovanou evaluaci.

Oba pfistupy maji v materské Skole misto a navzajem se doplnuji. Vstficny pfistup
dle naseho nazoru mize bez obav vyuzivat zkuSeny pedagog, ktery ma dokonaly

prehled o cilech a obsahu pfedskolniho vzdélavani, dokaze tvofivé reagovat na
situace a pedagogicky je vyuzivat.
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TVP prabézné ovliviiuje i aktualni situace ve tridé.

Kazdy Skolni program ma ucitelce poskytovat moznost tvofivé reagovat na aktu-
alni situaci ve tridé a prizpUsobit ji nabidku ¢innosti i sledované cile. Do pdvodniho
planu tak muze vstoupit narozeni sourozence, televizni serial, film, zajimavost
z vedlejsi tfidy nebo uUroda dyni na zahradce. Méli bychom je vitat a nesnazit se je
drzet stranou od déti jako nezvané hosty. Byvaji pro déti silnou motivaci a pro nas
velkou moznosti ke vzdélavani, kterou je Skoda nevyuzit. Pfehlizenim okolniho
déni navic snizujeme jeho vyznam a brzdime rozvijeni klicovych kompetenci
k uceni ( ...aktivné si vsimd, co se kolem ného déje;...RVP PV s.12) i dalSich, vytva-
fime odtazity vztah ke svétu. Nase nevSimavost se postupné muze prenaset i na
déti. Neni nutné na aktualni podnét vzdy rozvinout nékolikadenni integrovany ce-
lek, ale i tfeba zafadit v ramci toho planovaného cinnosti ¢i hry, které jsou ,mimo
téma”, kdyz o né déti projevi zajem. Vzdyt téma, pokud se ho budeme striktné
drzet, nas muze svazovat podobné jako kdysi Program vychovné prace pro jesle
a materské skoly.

Fantazii se pfi tvorbé tfidniho vzdélavaciho programu meze nekladou. Tyka se to
nejen pestrosti aktivit, ale i formy zpracovani. Neni napf. nutné, aby ucitelka pou-
Zivala v nazvech jednotlivych &asti TVP pouze odborné terminy. H. Svejdova uvedla
dlouhodobé cile ve svém tfidnim programu pod nadpisem Na co se letos zaméri-
me, vzdélavaci nabidku A na co si budeme letos hrdt — aneb konkrétni nabidka
tematickych celkd. Zvlasté pro rodicCe je to srozumitelnéjsi.

2.5 Evaluace tiidniho vzdélavaciho programu

Evaluace je ,proces pribézného vyhodnocovani procesu vzdélavani (vzdélavacich
¢innosti, situaci, podminek) a jeho vysledkl, ktery je realizovan systematicky
a pravidelné a jehoz vysledky jsou v praxi smysluplné vyuzivany.” (RVP PV, 2004)

Pravidla pro evaluaci v rdmci tfidy uréuje SVP PV. Pfi tvorbé 3kolniho kurikula se
pedagogové dohodli na predmétu evaluace ve tfidé, na terminech, metodach
i zpisobu zaznamenavani, odpovédnosti jednotlivcd v procesu evaluace. Tato pra-
vidla musi pedagogové ve tridé respektovat.

Predmétem evaluace tfidy je vzdy vzdélavaci proces ve tfidé. Ten je soucasti vzdeé-
lavani celé materské Skoly.

Pokud jde o hodnoceni planovani, mélo by byt zjiSténo, jak jsou ve tfidnim planu
rozpracované zaméry skoly a jak odpovidaji cile a nabidka ¢innosti pozadavkam
obsahu vzdélavani v SVP PV.

Tridni pedagogové hodnoti i realizaci tematickych celkd ¢i projektl tfidniho pro-
gramu a vysledky tohoto vzdélavani. Kritéria jsou nastavena ve Skolnim programu
a hodnoti u déti napr.:

a) miru spokojenosti s programem, Cili Uroven reaktivni.

b) droven uceni (vzdélavacich vysledkl), tzn. pokrok sledované skupiny ve vzdé-
l[avani (znalostech, dovednostech, postojich, projevujicich se v jednani déti)

Konkrétné stanovené cile (resp. vystupy) jsou zakladem pro hodnoceni béhem
a po realizaci programu. Hodnoceni béhem realizace programu nazyvame for-
mativnim hodnocenim, na jeho zakladé upravujeme program tak, abychom co
nejlépe dosahovali stanovenych cild.
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Na konci urcitého vzdélavaciho celku (mze byt tydenni, ale i mési¢ni nebo
Ctvrtletni) hodnotime vysledky vzdélavani, tj. nakolik déti dosahly planovanych
vystuptd. Ty jsou pro nas zaroven kritérii vysledkda vzdélavani. Pokud nejsou
formulované v pozorovatelné rovin€, musime si urcit indikatory, podle kterych
Ize miru dosazeni vystupu hodnotit. (Pfikladem muze byt Kurikulum podpory
zdravi a rozpracované ukazatele dosazeného vzdélani u jednotlivych kompe-
tenci)

¢) rovinu transferu, tzn. plsobeni programu na posun i v dalSich oblastech, je-
jichz rozvoj nebyl cilem programu. Sledujeme veskeré zmény v chovani sledo-
vané skupiny. Aktivity planované pro dosazeni cild pusobi i na rozvoj jinych
vlastnosti, schopnosti, dovednosti.

DalSi oblasti evaluace tfidniho programu, které urcuje skolni kurikulum, jsou zpra-
vidla podminky vzdélavani a s nimi Uzce souvisejici sebereflexe pedagoga, proto-
Ze ten v nejvétsi mife tyto podminky ovliviuje. Kritéria jsou opét urcena Skolnim
kurikulem, mohou vychazet z modelu profesnich kompetenci pedagoga nebo i
napf. z rozvijeni vSech okruht klicovych kompetenci déti (pfiklad web). Vyborna
kritéria pro SVP poskytuje RVP PV, Ize vyuZit i rizika u jednotlivych vzdélavacich
oblasti. (Nesrovndvdam déti v jejich vykonech. Projevuji détem uzndni a ocenuji
jejich usili ¢i uspéch. Nepodporuji mezi nimi soutézivost. Vyhybdm se jedndni, kte-
ré dité pocituje jako krivdu a vnimda jako ndsili. Minimdlné preddvam hotové po-
znatky slovnim poucovdnim a vysvétlovdnim, ddvdm dostatek pfrilezitosti k po-
zndvacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkusSenosti.)

Hodné se diskutuje o tom, co vse je tfeba pisemné zaznamenat. | to samozrejmé
urcuje Skolni program. E. Svobodova zmirniuje, Ze snad kazdy pedagog denné pfre-
mysli o své praci, reakcich déti a uvazuje, jak pokracovat a jak svou praci vylepsit,
ne kazdy si ale denné déla o tom zapis. ,Dulezitéjsi nez pisemna stopa je schop-
nost vyvodit si ze svého hodnoceni opatfeni, ktera budeme aplikovat v dalSim pe-
dagogickem pusobeni.” (Svobodova, 2010, s) Systematicka evaluace je ale dlou-
hodobym procesem a béhem ného shromazdujeme data, zpracovavame je a vy-
vozujeme z nich zavéry, za jejichz pInéni jsme vsichni v rizné mife odpovédni.To
by mélo byt zaznamenano. Uvazme, v jakych ¢asovych intervalech to pro nas ma
smysl.
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3 ALTERNATIVNiI PEDAGOGICKE PROGRAMY

RVP PV umoziuje pracovat v materskych sSkolach rdznymi zplGsoby. Pedagogové si
podle svych zkuSenosti a filozofie, ktera je jim vlastni, hledaji tu nejlepsi cestu ke
vzdélavani déti. Nékteré Skoly vice zdlrazfuji environmentalni vychovu, jiné kres-
tanskou, vzdélavani na zakladé pribéha, pisnicek ¢i pohybovych Cinnosti.

Po r. 1989 se u nas znovu zacaly uplathovat také alternativni vzdélavaci programy,
které mély tradici uz od pocatku 20. stoleti a dale se ve svété rozvijely, zatimco
u nas jim byly dvefe v dobé jednotné Skoly uzavieny. Do materskych Skol si po
r.1989 nasla cestu zejména waldorfska pedagogika a pedagogika M. Montessori.
Kromé téchto tradi¢nich alternativ se rozsifilo pfedevsim nase Kurikulum zdravé
materské Skoly a z USA program Zacit spolu.

3.1 Vyuziti Montessori pedagogiky v mateiské Skole - Romana Pichova

3.1.1 Principy pedagogiky Marie Montessori

Pedagogika M. Montessori je uceleny a propracovany vychovné vzdélavaci pro-
gram. Ma své principy,které Ize prirovnat k zakladnim kamendm stavby. Jakmile
néktery odstranime, stavba se sice nemusi zfitit, ale mize se naklonit, popraskat
a prestat byt zcela bezpecna. Zakladni myslenky Montessori metody, jeji principy,
jsou provazané. Neni nutné dogmaticky Ipét na vsech principech. Naopak, takovy
pristup by byl pfiliS omezujici a mohl by ditéti nakonec spiSe uskodit. Dilezité je
pfizpUsobit se jak prostfedi, ve kterém pracujeme, tak skupiné déti, se kterou
pracujeme.

Berme proto zakladni myslenky jako doporuceni, jak by to mélo v Montessori
tfidach fungovat.

Partnersky pristup
Partnersky pristup znamena vzajemny respekt a dctu mezi pridvodcem (ucitelem)
a ditétem.
K détem bychom se méli chovat tak, abychom nezranovali jejich lidskou ddstoj-
nost.
Vytvarime pravidla souziti ve tfidé spolu s détmi a respektujeme je stejné jako

déti.
Partnersky pfistup vede déti:

-k utvareni si vysoké sebeucty

- k dodrzovani dohod

- ke spolupraci a souciténi

-k vytvareni a projevovani vlastniho nazoru

Svobodna volba prace

Dité si na zakladé vlastniho rozhodnuti mdze zvolit:

co - jaky material / ucebni oblast si vybere, co se chce udit a o ¢em chce ziskat
dalsi informace

kde - misto, kde bude ve tfidé pracovat

kdy - kazdé dité je na urcitou véc ,naladéno” v jinou dobu

s kym - mUze pracovat samo, ve dvojici, ve skupiné

Svobodna volba prace pouze za dodrzeni urcitych pravidel:
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- dité neni necinné

- cinnost dokoncuje

- pedagog napomaha najit Cinnost, ktera dité zaujme a nabizi ¢innost, ktera
odpovida senzitivhimu obdobi ditéte

- pracuje tak, aby nerusilo ostatni

Respektovani senzitivnich (citlivych) obdobi

Senzitivni obdobi se vyznacuje vyraznym zajmem ditéte o jednu ¢innost.

Dité se nau¢i novym vécem bez namahy a s radosti. Ukolem pravodce je nejen
tato obdobi rozpoznat, ale také respektovat a dat ditéti prostor pro realizaci.
Vékova heterogenita (rdznorodost), kooperativni vyuka (spoluprace)

Vékové smisené ro¢niky umoznuji vytvofit ve tfidé vétsi prostor pro kooperaci.
Dité zaziva ve tfidé v prabéhu let pozici nejmladsiho, prostfedniho i nejstarsiho
ditéte. Heterogenni tfida umoznuje vzajemné ovliviiovani riizné starych déti, Cer-
pani inspirace a rozvoj socialnich dovednosti, ohleduplnosti, trpélivosti a toleran-
ce. Mladsi déti se Iépe udi od starSich déti a starsi si uCenim mladsich déti upevnu-
ji své znalosti a dovednosti.

Polarizace pozornosti

Je to stav maximalni koncentrace pozornosti. Dité je soustfedéné a opakuje cin-
nost do nasyceni. Tento duSevni stav vede k radosti a duSevnimu uspokojeni.
Prdvodce v Montessori tfidé je spiSe pozorovatelem a cinnost ditéte nenarusuje
jakymkoliv komentafem. Nabizi svou pomoc, az ve chvili, kdy dité procitne nebo
ve chvili, kdy je o pomoc pozadan.

Pripravené prostiedi

V pfipraveném prostredi se dité mize pohybovat svobodnég, bezpecné. Pfipravené
prostredi dité motivuje a [aka k uceni.

Soucasti takového prostredi jsou pomuacky, které izoluji jednu vlastnost, jsou na-
zorné a maji systém sebekontroly.

Dité je schopno fesit problémy samostatné a dochazi k rozvoji analytického mys-
leni.

Osobnost ucitele

Respektuje individualni vyvoj kazdého ditéte. Ditéti nevnucuje nové c¢innosti ¢i
poznatky, nerusi ho pfi praci, pomoc poskytuje pouze v pfipadé, je-li o ni zadan.
Chova se prirozené, upfimné, trpélivé, hovofi klidnym a tichym hlasem. S ditétem
komunikuje empaticky, neposuzuje, neodsuzuje, nehodnoti.

Laska ditéte - k dospélym, k druhym détem, k prostiedi
Zjemnovanim smysld, dodrzovanim pravidel je dité vedeno k lasce. M.Montessori
mluvi o vychové ditéte k miru.

Tristupnova vyuka

Vyklad a prezentace nového uciva se provadi, tzv. tfistuprfiovou (tfifazovou) vyu-
kou. Spociva ve tfech po sobé jdoucich fazich, diky kterym dojde ke komplexnimu
pochopeni nové latky.

1. Pojmenovani - ,To je krychle.”
2. Znovupoznani - ,Podej mi krychli. Dej krychli na stadl. Dej krychli Kajovi..."od.
3. Aktivni ovladani - ,Co je to?”
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Je na citlivém vedeni prlvodce, kdy pfejde z jedné faze na druhou. Dulezita je
podpora ditéte na zacatku tfeti faze, kdy prechazi dité z pasivni role do role aktiv-
niho pojmenovani.

Prace s chybou
Dité uc¢ime chapat chybu jako miru zvladnuti urcité cinnosti. Ne jako projev selha-
ni. Dité, které dokaze poznat a kontrolovat vlastni chyby, ziskava vétsi miru neza-
vislosti a jistoty.

Prace s pochvalou

Privodce nehodnoti a neposuzuje. Dava najevo svou naklonnost k ditéti a ucast.
Laskyplny vztah k ditéti bez posuzovani a hodnoceni dava sam o sobé ditéti pocit
bezpeci, Uspéchu a radosti.

3.1.2 Lidské tendence - vyuziti pro vzdélani (Cerpano z prednasky Dity Dlouhé,
29. Diplomovy kurz Montessori, Praha 2014)
Maria Montessori svou pedagogiku vytvofila na zakladé pozorovani. Pozorovala
nejen chovani ditéte, ale i lidstvo jeho historii a vyvoj z hlediska Zivocisného dru-
hu. Zjistila, ze lidé béhem svého vyvoje vyuzivaji tzv. LIDSKE TENDENCE. Ty napo-
mahaji lidem pfizplsobit se novému prostfedi a ziskavat nové dovednosti.

Lidské tendence se neméni a jsou dédi¢né. Dité je vlastni pfi narozeni jako
potencial a vyuziva jich pro tvorbu jedince pfizpiisobeného své dobé.
Montessori nastavuje vzdélavani tak, aby dité tyto lidské tendence mohlo maxi-
malné vyuzit.

1. ORIENTACE

Pro dité, do urcitého véku, je velmi ddlezité objevovat véci na stalém, obvyk-
[ém misté - chce je tam prosté opét najit. Dité jesté nema vytvorenou svoji vlastni
vnitfni orientaci. Proto zmizeni nebo zména mista znamého predmétu vyvolava
pocit nejistoty, ztraty orienta¢niho bodu, ohrozuje jeho sebedtvéru. Dité pak neni
ztraceno jen v daném prostredi, ale i sam ve své vlastni mysli.Z tohoto ddvodu
MM trvala na zdanlivé zbytecnych (nevyznamnych) detailech. Uvédomovala si da-
vody a dllezitost vnéjsiho fadu pro dité. Intuitivné rozpoznala skutec¢nost, Ze jed-
nou z prvnich tendenci novorozeného détatka je vybudovat si uvnitf sebe sama
néco, co mu nejenom umoziuje vztah s jeho okolim, ale co po zbytek jeho Zivota
ma ulohu jakéhosi druhu vnitfniho kompasu.

2. RAD

Posloupnost, fad, kazdodenni opakovani véci - byly odpradavna jistoty, které
provazely ¢lovéka kazdy den. Podle prirodnich posloupnosti, usporadanim vjema a
vlastnich zkuSenosti v mysli si ¢lovék vytvofil mentalni fad, vnitfni biologické hodiny.

Usporadani prostfedi, véci a pohybl spojenych s prostfedim je dalsi druh fyzic-
kého fadu, ktery provazi ¢lovéka od pradavna. Rad a posloupnost souvisi také
s opakovanim. Pro své preziti potfeboval ¢lovék zautomatizovat ¢innosti a praci -
kazdodenni pracovni ¢innosti se po zvladnuti rutiny staly jistotou, rozvijely se
v pfesnost.
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Lidstvo se muselo naucit organizované spolupracovat - to také neni v pfirodé nic
nového, pro ¢lovéka to znamena vytvoreni vnitfniho radu, sebediscipliny, respekto-
vani dohodnutych pravidel pro ochranu sebe i ostatnich v nebezpecné situaci.

Od pradavna provazeji ¢lovéka ritualy, které mu pfinaseji radost, uspokojeni a
vnitrni jistotu. Soucinnost a spoluziti lidskych jedincd ve skupiné je provazeno
podrizeni se domluvenym pravidlim pro vztahy lidskych jedinct ve skupiné. Kazda
skupina pfrijima sva vlastni organizacni pravidla, pozdravy, projevy respektu, loaja-
lity, nebo podfizenosti a autority. Socialni fad souvisi s moralkou a charakterem
jako jedinecné lidské vlastnosti.

3. PRUZKUM, ZKOUMANI

Lidstvo muselo prozkoumat jednotlivost ve vSech oblastech civilizace. Napfi-
klad ohledné jidla muselo lidstvo prozkoumat absolutné vSechny moznosti.

Kdyz se lidsky druh objevil na pédiu svéta, jaké moznosti mu prostredi nabize-
lo k naplnéni jeho télesnych potreb? To bylo to, co musel ¢lovék prozkoumat. Tak-
ze, kdyz bylo chladno, prozkoumaval, dokud nenasel misto, které ho chranilo pred
chladem. Potom prozkoumal okoli jeskyné, aby zjistil, kde a v jaky €as se vyskytuji
plody vhodné ke konzumaci.

4. MANIPULACE, PRACE/AKTIVITA RUKOU

Clovék chtél uskute¢hovat své predstavy, pretvaret je pro vlastni pouziti. Pou-
Zival ruce, které jeho predstavu ptivedly na skute¢nost. Cast ¢lovéka, ktery je mys-
li (rozumem), se musi nejprve naucit ovladat své ruce a rozvinout je tak, aby déla-
ly to, co chce. K poskytovani smyslového zkoumani a vzdélavani smysld, doktorka
MM fekla, jesté pfed tim, nez si zacala uvédomovat tyto davody: ,Pro vyvoj a rist
inteligence musi byt dovolena spontanni c¢innost, prace rukou, ktera je podminéna
kontrolou chyby.”

5. OPAKOVANI, REPETICE

Pfedstavte si, Ze mohu mit dokonale zhotoveny nastroj. Mohu si pfat s nim
dosahnout urcitého cile. Cil, ale neni tak presny. K ¢emu to vede? K opakovani. Jen
opakovani dosahneme zpresnéni a zdokonaleni dovednosti - védomosti.

6. PRESNOST

Clovék musel pracovat rukama, aby zhmotnil svoji pfedstavu. Brzy zjistil, Ze pro
vytvofeni toho, co si pfedstavuje je ,pfesnost” nezbytna. Protoze jinak to, co vy-
robil, neodpovidalo jeho zaméru. Pfesnost vychazi z abstrakce, prace rukou a
opakovani. Pri vyrobé musel svoji praci zdokonalit opakovanim a tréninkem, aby
se mu podafilo svoji pfedstavu dotvofit pfesné pro ucel, ktery potieboval. Kdyz se
podivame do historie ¢lovéka prochazejiciho od starovéku po novovék, mizeme
pozorovat, jak napfiklad obycejny kamenny vyrobek se staval stale presnéji opra-
covavanéjsim, kultivovanym a symetrickym. Clovék se staval vykonnéjsi a vykon-
né;jsi, pracovné efektivnéjsi.

7. SEBEKONTROLA, KONTROLA CHBYBY, SEBEZDOKONALOVANI

Nejsem spokojen sam se sebou, dokud nedosahnu urcitého stupné dokonalos-
ti. Tento stupen muze byt nizsi nebo vyssi, nez u druhych lidi, ale skutecnosti je,
Ze sméfuji k ,sebezdokonalovani.” Z ,ni¢eho” na pocatku dosahlo lidstvo urovné
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civilizace, které si uzivame dnes my. To dokazuje tedy, Ze tato tendence musela
v Clovéku pracovat. Kdyby clovék, ktery hladovy ceka u pasti, aby zabil zvife, ra-
dosti vykfikl: ,Ha, konecné je tady srnka!” Na shledanou! Srnka utece. A tak si ¢lo-
veék rfekne: ,Pristé, i kdyby mé mravenci kousali, i kdybych byl stisnény, zdstanu
potichu, dokud srnku nezasahne ma zbran.” Vidime dalsi prvek sebe-
ovldddni,sebe-kontrolu, které maji pro lidstvo obrovsky vyznam.

8. KOMUNIKACE

Chvilku po porodu dité zac¢ne Zvatlat a poté za¢ne mluvit. Tento faktor redi je je-
ho pfirozenosti - dité ma potfebu naucit se mluvit a potfebu sebe vyjadfovani. His-
torické okolnosti jazyk pro komunikaci méni, ale lidska tendence jako takova se
sama nezméni. Mluvit - komunikovat je jedna z lidskych tendenci - ale pfiroda nam
nenarizuje, jak mame mluvit. To zalezi na spolecenstvi, kde dité vyrasta jako dité.

9. MATEMATICKE MYSL

Clovék vyrabé&l mnoho nastroji a zbrani a stale je vylep3oval a zvy$oval jejich
efektivitu, tyto uspéchy ukazuji, Ze lidstvo mélo (a ma) ,matematickou mysl“! Pro-
toze ¢lovék si musel presné vypocitat vahu i tvar, aby mél vyrobeny nastroj co nej-
lepsSi ucinnosti a vykonnosti. Nepoukazuje to jen na to, Ze ¢lovék byl obdafen ma-
tematickou mysli, ale také nutkanim (potrfebou) ji pouzivat. Tuto skutecnost také
MM jako JEDINNA vyuziva ve vzdélavani malych déti. Jini pedagogové a psycholo-
gové ji kvuli tomu zavrhuji i dnes - i kdyz vidi uchvacené, fascinované déti ponore-
né do poctd, vétsina psychologl popre, Ze je matematika pro déti zajimava nebo
uzitecna.

10. SCHOPNOST ABSTRAKCE

Postupné kazda lidska skupina prizpUsobila svij Zivot okolnim podminkam.
Protoze lidé nebyli vedeni svymi instinkty, neméli Zadné zbrané ¢i nastroje zabu-
dované ve svém téle, aby se jimi dokazali efektivné branit, potfebovali si je vytvo-
fit. Ktomu jim bylo velmi uzite¢né pozorovani a abstrakce. Abstrakce je jednou
z prirozenych tendenci ¢lovéka, a protoZze mu je pfirozena, nalézame ji také u déti,
i kdyz ve zplsobu abstrakce mezi dospélym a ditétem je rozdil. Velké bohatstvi
~chudého ¢lovéka” bylo néco, co nevlastnila Zadna zvifata: inteligentni (rozumové)
uvazovani, které mu umoznovalo vyuzit predstavy, které si vymyslel. Kdyz vidél
zajice, jak prackami hrabe do zemé tunely, musel si pomyslet: ,Pral bych si, abych
mohl délat stejné véci, ale jak, kdyz mé nehty se lamou a moje prsty krvaci“l? A
kdyz vidél ve své dobé mamuty, jejich teplé kozichy - pfemyslel, jak by se mohl
v kozeSiné také zahrat. Zde prokazal vyznam ten nejvétsi dar - inteligence, ktera
je schopna abstrakce a usuzovani. Lidé si prali ty véci, které od pfirody nedostali.
Chtéli propichovat, hrabat, ochranit své télo.... A tak si ¢lovék vytvoril ve své hlavé
néco, co neexistovalo. Clovék uspél, protoze byl obdafen predstavivosti a védél,
jak ji vyuzit.

11.IMAGINACE, PREDSTAVIVOST

Jsme schopni si pfedstavit néco, co se jesSté nestalo. Jsme schopni citit a vyjad-
fovat emoce, které nejsou skutec¢né. Mizeme si predstavit néco, co existuje pou-
ze v nasi mysli a pak i podniknout kroky k tomu, aby se predstavované stalo.

JVjemy se v nas neotiskuji jako pouhé obrazky na fotografiich, ale podnécuji
nasi predstavivost. Diky predstavivosti, ktera je predpokladem inteligence, mu-
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Zeme vidét vice, nez nam umoznuji zakladni smysly. MiZzeme chapat souvislosti
mezi vSim co se kolem nas déje. Tato zvlastni schopnost lidské mysli je zakladem
vSech objevl a védecké cinnosti vibec.” (MM, Absorbujici mysl, str. 33)

K vybudovani predstavivosti je potfebna aktivita rukou, opakovani, presnost,
kontrola chyby a zdokonalovani.

3.2 Waldorfska pedagogika v mateiské skole - Petra Waldaufova

Dité v materské Skole se podle vyvojovych fazi ditéte ve waldorfské pedagogice
nachazi v 1. fazi, ktera trva od narozeni do 7. roku Zivota:

V prvnim sedmileti se dité kontaktuje se svym okolim pouze pfes fyzické télo.
Nejdulezitéjsi formou uceni je napodobovani a priklad a je zbytecné puasobit na
dité dominantné prostrednictvim abstraktnich pojmu. Toto obdobi trva do vymé-
ny zubd. "Svét je dobry!”

Waldorfska pedagogika si klade za cil vychovavat v ditéti vSestranné a harmonic-
ky rozvinutou osobnost, péstuje v ném zdravé sebevédomi pomoci pozitivhiho
hodnoceni, které respektuje jejich individualni rozvoj a schopnosti. Vyuka rovno-
mérné napliiuje pohybové, intelektualni, umélecké i socidlni potfeby déti. Obé
mozkové poloviny jsou zatézovany a rozvijeny rovhomeérné.

Na druhé strané je u déti rozvijen smysl pro odpovédnost. Déti se uci podfidit své
zajmy zajmu celku. Waldorfska pedagogika vysoce ceni a rozviji spolupraci (nikoli
soutéz) mezi détmi, podporuje svym pusobenim tvofivost a touhu po vzdélani.

Ve waldorfskych MS je podminkou uzka spoluprace s rodi¢i. Rodi¢e se aktivné
spolupodili na pripravé a pribéhu slavnosti, pomahaji a spoluutvareji prostredi
materské Skoly. Pomoci spoluprace rodi¢d se Skolou jsou vychovné prvky prena-
Seny i do rodinné vychovy.

Waldorfska pedagogika je dlsledné obracena k ditéti, klade ddraz na osobnost
ucitele, ddraz na prostredi, diraz na kvalitu vSeho, co se v okoli ditéte déje.
Uplatiuje pomérné znacnou svobodu uditele, aby mohl utvaret svou praci oprav-
du podle individudlnich potfeb a moznosti déti. Zaroven silné akceptuje utvareni
pospolitosti déti, rodicd a uciteld.

ad 1) Dité a jeho télo

+Waldorfska pedagogika (wp) klade diraz na volny pfirozeny pohyb ditéte v ramci
béznych kazdodennich Cinnosti tak, aby mohl byt vyjadfenim individuality kazdého
jednotlivého ditéte a mohl zohledriovat i jeho momentalni aktualni zivotni situaci
a pohodu. Jedinou hranici je hranice bezpecnosti ditéte.

Zakladnim pilifem kazdého dne jsou sebeobsluzné cinnosti. (D0kladny uklid pfi
rannich hrach, priprava svacin, peceni - kdy dité micha, vazi...)

Prozitek hranic svého osobniho prostoru nabizeji i ¢innosti naplfujici naladu rdz-
nych obdobi roku.

(Napfriklad Michaelska doba nese v sobé akcent a prozitek odvahy a sily, umoznuje
vybirat Cinnosti posilujici prozitek ,, Ja" ditéte a jeho chut prekonavat prekazky,
péstovat vytrvalost a rozhodnost. V obdobi adventu naopak lze navozovat ¢in-
nosti, pfi kterych dité zaziva pocit spolecenstvi. Jarni obdobi pocinaje Masopus-
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tem svym charakterem pfinasi pocity probuzeni, uvolnéni a zvysené aktivity, tvarci
sily ¢lovéka a pasobeni prirody.”
(Smolkova, T. : Dité v ucté pfijmout. str. 60)

ad 2) Dité a jeho psychika

»Zakladni podminkou realizace w.p. je schopnost ucitelky i ostatnich dospélych
vytvofit pro déti atmosféru laskyplného pfijeti, prostfedi, ve kterém se citi plné
pfijimany a v bezpedi. V oblasti prace s jazykem se snazi w.p. pfi ¢innostech
s détmi nejen o prosty nacvik ¢i poslech textd, ale zejména o proniknuti do samé
podstaty mluveného slova. (Dullezity je nejen obsah, ale i zvukovy charakter slo-
va.)
Celé obdobi podzimu a pfichazejici zimy s détmi prostrednictvim rdznych cinnosti
prozivame, jak se sily Zemé stahuji do jejiho nitra. Toto obdobi v minulosti bylo
tradi¢né casem pfiprav na vanocni ¢as. Své podzimni ¢innosti smérovali nasi pred-
kové do nitra, ke svym blizkym, k zamysSleni a meditaci. Takové naladé odpovidaji
texty, ve kterych se vyskytuje velké mnozstvi samohlasek.
V oblasti rozvoje poznavacich funkci vychazi w.p. ze schopnosti ditéte prvniho
sedmileti napodobovat, zvnitfnovat vse, s ¢im se setkava. Neni tedy prioritni vybér
témat, jejich mnozstvi a nebo spektrum, vyznamna je predevsim kvalita poznatkd,
které dité poznava. Ditéti by se mélo v oblasti poznavani dostavat co nejpfesnéj-
Sich smyslovych vjem( a informaci o svété. Laskyplné vedeni dospélych, ktefi pro-
Zivaji udiv a dctu ke svétu, mize skutecné inspirovat déti k uceni. Hlavnim pred-
meétem je samoziejmé nas skutecny zivot a to, ¢im je tato planeta unikatni - zivot
samotny.
V oblasti péstovani citl a vile se w.p. dotyka dvou zakladnich aspektl pfistupu k
ditéti. Prvnim z nich je pfipravenost ucitele zabyvat se plné osobnosti ditéte a je-
ho temperamentem, druhym aspektem je potom absence jakéhokoliv vnéjsiho
hodnoceni vysledkt Cinnosti ditéte vzhledem k obecné pfijimané normé.
Prioritou pedagogického pulsobeni je neustalé vytvareni pozitivhiho sebepojeti
ditéte prostrednictvim pozitivniho ptisobeni a pozitivhiho sebepojeti ucitele.”
(Smolkova, T. : Dité v ucté pfijmout. str. 62)

ad 3) Dité a ten druhy

,Ukazuje se, ze v kazdé fazi vyvoje ma svou nezastupitelnou ulohu silny emocni
vztah k zodpovédnym dospélym. Lidsky kontakt a lidsky dotek dava détem zasad-
ni podporu pro zvladani rdznych vyvojovych prekazek.
Celd bytost malého ditéte je prirozené pripravena ucit se skrze emoce. Pfedskolni
vék je nejvhodnéjsi obdobi pro vypravéni pohadek, pribéhd, hudbu, tvofivy pohyb,
zpéyv, divadlo, ru¢ni prace... Tyto Cinnosti povzbuzuji predstavivost, prohlubuji za-
jem o uceni a pomahaji poznavat svét. Ukazuje se, ze v kazdé fazi vyvoje ma svou
nezastupitelnou ulohu silny emocionalni vztah k dospélym. Lidsky kontakt a lidsky
dotek dava détem zasadni podporu pro zvladani riznych vyvojovych prekazek.”
(Smolkova, T. : Dité v ucté prijmout. str. 69-70)
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ad 4 ) Dité a spolecnost

., 10, Zze ve svych zakladech ma waldorfska pedagogika snahu o uchopeni a poro-
zumeéni puvodnim kulturnim obrazdm a hledani kofenl obyvatel jednotlivych ¢asti
svéta, neni prekazkou k vzajemnému setkavani a porozumeéni, ale naopak nuti
kazdého, aby hledal ty skutecné fenomény jevl a déjud, které jsou ve vSech kultu-
rach vyjadfovany podobné.Prozivani téchto praplvodnich pfirodnich a duchovnich
impulst a sdéleni pak umozniuje dnesSnimu ¢lovéku nachazet vlastni vztah ke svym
kofenum i ke kofendm jinych lidi, a zdanlivé odliSnosti vnimat naopak jako lidskou
podobnost a plvodni vzajemnou spriznénost.
Podobnou cestou se vydavali napriklad sbératelé pohadek na pocatku nasich mo-
dernich dé&jin. U nas to byl napfiklad K.J. Erben. Pohadky, které jeho prostfednic-
tvim dnes zname, vyjadfuji urc¢ité obecné platné obrazy. Obrazy z pohadek tak
pfimo plsobi do nejhlubSich vrstev osobnosti ditéte a stavaji se jeho osobnim
vlastnictvim a zitou zkuSenosti.”

(Smolkova, T. : Dité v ucté pfijmout. str. 73-74)

ad 5) Dité a svét

,Waldorfska pedagogika svym pojetim probouzi v détech védomi, ze jsou soucas-
ti fadu véci a prirody, pusobiciho mimo vili ¢lovéka. Smyslem vychovy je tedy vést
déti k védomi zivota v souladu s timto fadem a snaze o napravu do plvodniho
stavu véci v pripadé, byl-li tento rfad ¢lovékem porusen. V praktické roviné to zna-
mena schopnost respektu k tomu, co tento rfad reprezentuje, at se jedna o Setrné
zachazeni s vécmi, ochranu pfirody, respekt k zajmu druhych nebo otazku pfijeti
autority jiného ¢lovéka a prijimani danych spolecenskych roli.”

(Smolkova, T. : Dité v ucté pfijmout. str. 76)

Usporadani zivota ditéte ve waldorfské MS

Z hlediska organizace je Zivot v MS podminén pevnym rytmem roku, tydne a dne.
Rytmus ma velky vliv na zdravy vyvoj ditéte. Dité vnima casovy rytmus dne, tydne,
rytmické pohybové Cinnosti zafazované v pribéhu uceni, rytmus v hudbé, zpévu, redi.

Hlavnimi ro¢nimi slavnostmi jsou slavnost podzimni rovhodennosti - svatek svatého
Vaclava a svatek sv. Michaela, slavnost sv. Martina; v zimé je to adventni, mikulasska
a vanoc¢ni slavnost, Tfi kralové, Hromnice a Masopust a ve druhé poloviné Skolniho
roku Velikonoce a jarni slavnost, Otvirani studanek a Svatojanska slavnost

Béhem tydne se pravidelné po dnech stfidaji tyto ¢innosti: malovani, peceni chle-
ba a jiné prace s potravinami kresleni, prace s papirem modelovani, prace se dre-
vem, s voskem, pohybové aktivity, vylety do pfirody.

Pravidelnému rytmu je podfizen i pribéh dne.
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3.3 Vzdélavaci program Zacit spolu - Juliana Gardosova

3.3.1 Filozoficky zaklad programu

Bez ohledu na to, kde ziji, budou muset dnesni déti Celit po cely svij zivot zmé-
nam: socialnim, politickym, zménam prostfedi, zménam ve védé a technice,
v primyslu, zménam na trhu prace atd. Rychlost jakou se prosazuji, nas upozornu-
je, na kolik je dllezité rozvijet a podporovat v détech prani ucit se po cely zivot.

Program Zacit spolu buduje zaklady pro postoje, znalosti a dovednosti zivotné
duilezité pro clovéka, ktery se bude vyrovnavat s naroky a problémy 21. stoleti.
Pripravuje déti, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o uceni, umély se efektivné
ucit, u€eni je bavilo a nebylo pro né spojeno s nadmérnym stresem. Uznava, oce-
nuje a podnécuje vyvoj téch charakteristickych rysi osobnosti, které budou
v rychle se ménici dobé obzvlasté potrebné.

Hlavni cile programu:

Prijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnavat

Kriticky myslet a umét si vybirat

Nést za svou volbu odpovédnost

Rozpoznavat problémy a resit je

Byt tvarci a mit predstavivost

Sdilet zajem a odpovédnost vici spolecenstvi (obci), zemi a prostredi, ve
kterém ziji.

Stimulovat a podporovat rdst a nervosvalovy vyvoj ditéte

Vést k zdravym zivotnim navykdm a postojum

3.3.2 Zakladni principy programu Zacit spolu

Program je koncipovan tak, aby vyhovoval individualnim potfebam vsech déti a
kulturnim tradicim nasi zemé. Rada rysu je spole¢nych vSem tfidam, pracujicim v
programu Zacit spolu na materskych a zakladnich Skolach.

Jsou to tyto:

» Ddraz na individualni pfistup ke kazdému ditéti
» Duaraz na podnétné prostredi, které umoznuje samostatné rozhodovani
a volbu ditéte a pfijimani odpovédnosti za né. CA (centra aktivit)

» Duraz na rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostfednictvim
planované cinnosti

» Dduraz na spolupraci s rodinou
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Individualizace

Kazdé dité je jedinecna neopakovatelna osobnost, kazdé dité je jiné. NasSe peda-
gogické pusobeni na dité s tim musi pocitat, chceme-li, aby kazdé dité rozvinulo
plné svyj individualni lidsky potencial a vlohy. Dokazeme to tak, Zze se ve svém vy-
chovném a vzdélavacim plsobeni zaméfime i na individualizaci.

Kdyz dobfe individualizujeme, zvladneme ve své tfidé dobfe uceni a vychovu jak
déti rdzného véku, tak déti s rozdilnymi specialnimi potfebami a s postizenim. In-
dividualizace je chapana jako individualni pristup k ditéti. Avsak individualni pfi-
stup k ditéti byva casto jen proklamativni, nebo velmi povrchni. Spravné chapani
individualizace vede k rozvinuti kapacity kazdého ditéte. Rozvine se jedinecnost
jeho osoby vcetné schopnosti spoluprace, tolerance a socialniho citéni, které bra-
ni pfehnanému egoismu.

Individualizace je psychologicky zddvodnéna tim, Zze kazdé dité ma mnoho indivi-
dualnich rysu, které musime pfi vychové a uceni déti brat v ivahu chceme-li, aby
jejich uceni bylo co nejefektivnéjsi. Jeji vyhodou je také to, ze je velmi dobrou pre-
venci rizik ohrozujicich zdravy a harmonicky vyvoj déti.

Individualizace logicky vychazi z toho, Ze kazdé dité ma odliSné osobnostni vlastnos-
ti, jiny typ temperamentu, jiné zajmy. Kazdé dité ma jiny styl u€eni a jiny pfevazujici
typ inteligence, kterym se domlouva se svétem. Ma odlisné silné i slabé stranky.

Cim vice budeme chapat individualni odliSnost déti, tim vice se budeme zaméro-
vat na individualizaci.

Individualni pfistup nechapeme pouze v tom vyznamu, Ze se ucitelka urcitou kon-
krétni dobu vénuje konkrétnimu ditéti - to je jen jedna - byt dllezita forma.

Co musime délat, abychom opravdu individualizovali? Uéitelka, asistent:

* rozumeji vyvoji ditéte

* prokazuji uctu détem a vazi si jejich napada

* pozoruiji dité pfi hie a pfi praci

* peclivé planuji individualni i skupinové ¢innosti

* poskytuji détem bezpecné misto pro zkoumani vlastnich prozitkd a pocitt
* poskytuji pruzné se meénici prostredi

* povzbuzuji déti, aby feSily samostatné své problémy

* poskytuji jim vhodnou miru podpory

* kladou zkoumavé otazky, které vedou déti k samostatnému mysleni a nalézani
odpovédi

* davaji détem dostatek casu k prozkoumavani prostfedi
* davaji détem moznost ucit se mnoha zpuisoby

* respektuji kazdé dité

* spolupracuiji s rodici

Vychazime vstfic zajmim a potfebam kazdého ditéte

Rozvijime vSechny typy inteligence
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Vyuzivame individualniho stylu uceni ditéte

Pii praci se skupinou, vyuzivame vsech stylt uceni

Vytvarime INDIVIDUALNI PLAN PRO DITE / web - el. podpora/

Podnétné prostiedi - Pro Zacit spolu jsou typicka tzv. ,centra aktivit” - domac-
nost, ateliér, dilna, knihy a pismena, dramatika, pokusy a objevy, kostky, manipu-
la¢ni a stolni hry, voda - pisek , hudba, skolni zahrada

Zavér

Tridni vzdélavaci program je souhrnem dokumentd, vztahujicich se k planovani,
realizaci a evaluaci vzdélavacich ¢innosti v konkrétni tfidé matefské Skoly. Vychazi
ze Skolniho vzdélavaciho programu, ktery zaroven urcuje pravidla pro jeho zpraco-
vani i prostor pro samostatnost v jednotlivych tfidach. Samoziejmosti je i vyuziti
ramcového vzdélavaciho programu, zejména vsech cilovych kategorii, ¢innosti
a rizik. Také vzdélavaci potreby a zajmy déti (dlouhodobé i aktualni) by se mély
odrazet v planovani tematickych celkd a byt zohledriovany pfi realizaci Cinnosti.
Konkrétni podminky tfidy ovlivni zejména organizaci denniho chodu ve tfidé. Vy-
znamné na podobu tfidniho kurikula pusobi také osobnosti tfidnich pedagogl
a rodic¢e déti, ktefi jsou nasimi partnery a maji dnes o vzdélavani svych déti vlastni
predstavy. RVP PV umoznuje vyuzivat v materskych Skolach alternativnich zputso-
b0 pedagogické prace.

Shrneme-li prehledné zakladni soucasti TVP, patfi k nim:

1. Charakteristika tfidy — provozu, déti

2. Dlouhodobé cile tridy

3. Pravidla tfidy - pro déti i pedagogy

4. Organizace dne ve tfidé - denni fad, jednotny postup, tfidni ritualy

5. Obsah vzdélavani - tematické celky, popt. projekty TVP, odpovidajici SVP PV
(cile, konkrétni ¢innosti a vystupy)

6. Evaluace

7. Daldi soudasti podle pozadavkd SVP PV, které je nutné ve tfidé konkretizo-
vat (spoluprace s rodic¢i nebo dalsi podminky vzdélavani...)

Pro inspiraci vdm nabizime pohled H. Svejdové na obsah TVP:

o Krédo - motto konkrétni tridy (které tfidu vystihuje, je pravdivé a za jeho
obsah nesou ucitelky zodpovédnost!!!, nikoliv radoby sladky citat odkudsi
opsany. Nékdy nelze krédo zformulovat hned, teprve poté, co dana tfida
najde svoji vlastni autenticitu!)

e Cile a zdméry nasi MS + co z nich konkrétné vyplyva pro nasi tfidu (vlastni-
mi slovy, konkrétné!)
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Charakteristika prostiedi a konkrétnich podminek tfidy (klicem
k charakteristice podminek muize byt ¢lenéni podminek podle RVP-vécné,
psychosocidlni atd., ale neni to podstatné clenit, staci, kdyz budou pod-
minky z rdznych oblasti zkonkretizované!)

Organizace denniho provozu konkrétni tfidy (denni fad vcetné sledu cin-
nosti + spolecna pravidla)

Specifické zaméreni tfidy - tj. co je pro tfidu typické, specifické + co kon-
krétné détem a rodi¢dm nabizi (opét nikoliv ,opsané” a obecné, ale oprav-
du, konkrétné, svymi slovy!)

Charakteristika détské skupiny v konkrétnim roce - tj. pro koho budeme
program pripravovat (vékové slozeni, individualni i specifické zvlastnosti
déti ze skupiny atd.)

Vzdélavaci program tfidy - konkrétni vzdélavaci nabidka v podobé kon-
krétnich integrovanych celki - obsah vzdélavani je podstatnou ¢asti TVP.
Integrované celky jsou konkrétnim rozpracovanim obecnych celkd SVP.
Systém hodnoceni konkrétni tfidy - jak, kdy, s kym, co, se hodnoti + pop¥.
podle jakych kritérii.

Plan spoluprace s rodici v konkrétnim roce - v ramci konkrétni tfidy

TVP by mél byt podle Svejdové konkrétni, prehledny, srozumitelny, pravdivy, ne-
opsany, usity na miru tfidy i s ohledem na moznosti a schopnosti ucitelek, neza-
hlceny dalSimi mnoha prilohami. Méné je nékdy vice: radsi vlastni a jednodussi
autorsky program nez cosi opsaného z internetu ¢i programu jiné tridy!

Svejdova dopliiuje i pFilohy TVP, které mohou obsahovat vsechny dalsi pomocné
a dopliujici materialy na zakladé doporuceni SVP i na zakladé vlastniho rozhodnu-
ti tridy, napr.:

VVVVVVVVVVYVYVYVYVYVYYVYY

Obecna témata SVP

Specifické cile RVP + rizika vzdélavani z RVP

Pozadavky Skoly na tvorbu integrovanych celkt

Rozborova kritéria Skoly

Seznam déti v konkrétnim Skolnim roce

Zapisy z tfidnich schizek SRPDS, pfehled o pfispé&vcich SRPDS
Individualni vzdélavaci programy

Vycet vhodnych metod a forem prace

Prehled dochazky déti v dobé prazdninového provozu

Prehled akci tfidy v daném Skolnim roce

Hodnoceni integrovanych celkd, hodnoceni Skolniho roku
Tiskopis hodnoceni individualniho rozvoje ditéte
Autoevaluacni dotaznik ucitelek

Zajimavé vytvarné prace mapuijici zivot ve Skolce v daném roce
Fotopfiloha

Zaznamy ze zivota déti - Skolni perlicky

Atd.

Prilohy TVP je vhodné soustredit zvlast, aby nerozmélnovaly smysl a pfehlednost

..... + dalsi funkéni organizace prace s TVP je mozna!!!
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Nékolik slov zavérem o nas lidech, o vas ucditelkach a komunikaci

Miroslav Prochazka

V kurzech, které jste v uvodu projektu absolvovali, jsme uvazovali o sobé samych,
o tom, jak s druhymi komunikovat a jak se chovat v tymu, v jehoZ ramci budete
realizovat nové nabyté znalosti a dovednosti. MozZnd jste béhem téchto kurzi
osobnostné a socidlniho rozvoje citili, Ze nase chovdni je v profesni (formdini)
komunikaci stdle podrobovdno vnéjsimu zaddni. Néco neni vhodné Fici, néco ano,
néjakych projevi téla je nutno se vystrihat, jiné jsou pro podporu komunikace
vhodné, vidéli jsme, Ze urcity styl komunikace je negativni atd. Bylo by vsak vel-
kym omylem, vnimat nasi komunikaci s druhymi lidmi jen jako soubor néjakych
doporuceni ci technik. Jde o mnohem vice. Nahlédnéme nyni ve zkratce do oblasti
dovednosti, které Vam umozni nejen ziskat misto mezi druhymi, ale také si mezi
ostatnimi udrzet pfirozenou autoritu.

Ja a druzi - socialni inteligence

Kazdy z nas reaguje urcitym zpUsobem na podnéty okolniho svéta. Vyjadfujeme
své pocity a myslenky, pfijimame ¢i odmitame nazory a postoje ostatnich. V radé
zivotnich situaci vstupujeme do vzajemnych vztahd, jejichz kvalita v mnohém zale-
zi na nasi schopnosti porozumét druhym lidem i sobé samému. Tyto situace mo-
hou evokovat otazky:

Jsou néjaké cesty k lepSimu pochopeni sebe sama a pozndvdni druhych?
Lze rozvijet zdravé sebehodnoceni a pfimérené sebevédomi?

Co podmiriuje to, Ze si nds lidé vdzi, Zze nas respektuji ¢i naopak?

Na c¢em vlastné zavisi nase socidlni uspésnost?

Je vtomto sméru jisté dilezité, jakou mame kvalifikaci, odborné znalosti, jak zvla-
dame studijni & pracovni ukoly, jaky mame vzhled nebo povahu. Neméné pod-
statné vsak je, jak komunikujeme a jak jedname s druhymi. Schopnost komuniko-
vat a fesit s druhymi jednotlivé socialni situace zacala byt v 70. a 80. letech 20.
stoleti popisovana jako jakasi ,socialni” inteligence. Americky psycholog, profesor
na Harvardské univerzité, Howard Gardner v tomto sméru hovofil o tzv. personal-
nich inteligencich - inter- a intra- personalni inteligenci.

Intrapersonalni inteligence predstavuje schopnost zkoumat a poznavat vlastni ja,
své pocity, nutnost porovnavat vliv okolnich lidi se svymi rozhodnutimi, se svym
jednanim. Tato schopnost nam umoznuje v riznych situacich usmérrfiovat své po-
city a vystupovani nebo rozhodovani. Takto disponovani lidé se projevuji silnou
nezavislosti, vali, vzdy maji vyhranéné nazory, jdou cestou vlastniho stylu a radi
jsou sami. Autor této teorie zddrazruje to, jak je dalezité a podstatné mit jasny
pohled na sebe sama a jak je vyznamné umét ze svého ,ja" vychazet pfi rozhodo-
vani v riznych situacich. Byt si jisty sam sebou, nenechat se ovladnout pocitem,
Ze pracuji s druhymi se sebezaprenim, netrapit se tim, ze mi druzi neumoznili pro-
sadit nazor, ale umét jej presto kultivované sdélit.

Interpersonalni inteligence predstavuje schopnost vnimat pocity jinych lidi, rozli-
Sovat jejich emoce, cile a zaméry chovani a problémy ve vztazich. Takto dispono-
vani lidé se projevuji svou schopnosti ovlivnit skupinu lidi, stavaji se pfirozenymi
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vldci. Radi maji kolem sebe velké mnoZzstvi pratel, plsobi jako rodinni ,stmelova-
telé” a maji velké mnozstvi spolecenskych aktivit.

Ja a druzi - emocni inteligence

Ve zkoumani vlastnosti ¢lovéka, které mu umoziuji udrzet si v osobnich i pracov-
nich vztazich dobrou uroven, nejdale pokrocili americti psychologové, predevsim
Daniel Goleman. P¥isli s tvrzenim, Ze to nejpodstatnéjsi pro nas zivot je udrzeni
souladu mezi rozumem a emocemi. Zacind se v tomto sméru hovofit o emocni
inteligenci, tedy o schopnosti ¢lovéka rozpoznavat podobu, Skalu vlastnich i cizich
pocitl, emoci a umét této schopnosti pozitivhé vyuzit, a to jak ve vztahu k sobé
samému, tak ve vztahu k druhym lidem. V tomto pojeti je emoc¢ni inteligence tvo-
fena faktory dvoji povahy - schopnostmi vztahujicimi se k sobé samému
a schopnostmi ve vztahu k druhym.

Mezi schopnosti vztahujici se k sobé samému patifi:

- schopnost sebeuvédomeéni,

- schopnost sebeovladani,

- schopnost sebemotivace.
Abychom mohli o nékom fici, Ze je emocné ,inteligentni”, je nejprve velmi dulezité,
zda se naucil vnimat vlastni emoce. Vzdyt pokud se nevyznate ve svych citech,
nebudete si nikdy jisti, zda dokazete zareagovat pfi jednani s druhymi lidmi odpo-
vidajicim zplsobem. Pro nékoho je tento ukol pomérné snadny, funguje mu
v tomto sméru dobfe intuice, ale mnohym z nas cit pro vlastni emoce chybi. Nikdo
vsak neni bez Sance.

K uvédomeni si vlastnich kladd a zdpora staci jen ochota k hleddni. A nutné je ta-
ké to, abyste k sobé byli vtomto sméru upfimni. Upfimnost je pro porozumeéni
sobé samému nesmirné dalezita vlastnost. A kdo ji disponuje, ma na cely Zivot
vyhrdno. Je sice pravdou, Ze za upfimnost se plati, Ze existuji dokonce i obory,
profese, kde se zddnlivé upfimnost nenosi, ale to urcité neni profese pedagoga a
uz vubec ne ucitelky v materské skole. Hodné uspéchi v prdci i osobnim Zivoté
Vam preje tym autord této publikace.

Jsme rddi, Ze jsme se s Vami setkali.
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